
 
 
 
 
 

 
 

Перспективный план работы на 2021/2022 учебный год 
 

организационная форма инновационной деятельности  МРЦ 
«Сопровождение профессионального самоопределения обучающихся» 

(наименование инновационного проекта) 
ГОУ ЯО «Лицей № 86» 

( организация - координатор) 
 
 
  



 
 

Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

сентябрь 
 
 
 

Классный час, 
посвященный году науки 
и технологии. 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Классные 
руководители  

  

Профориентационные 
классные часы «День 
Института инженеров 
строительства и 
транспорта ЯГТУ в 
лицее» 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Классные 
руководители  

  

Всероссийский форум 
профессиональной 
ориентации «Проектория» 

КЗЦ «Миллениум» Волкова Л.В., 
заместитель 
директора по УВР  

  

 
 
 

Разработка 
профориентационных 
уроков для учащихся 5-9 
по физике 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Мирошкина О.Н., 
заместитель 
директора  

  

Индивидуальные и 
групповые консультации 
 всех участников 
образовательного 
процесса лицея 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

Сопровождение 
профессионального 
самоопределения через  
внеурочную деятельность     

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Карпунина Е.В., 
заместитель 
директора  

  

Проектная деятельность 
лицеистов 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Петрова Е.О., 
учитель проектной 
деятельности 
Петров А.И., 
учитель технологии  

  

Участие в конкурсных и 
массовых мероприятиях в 
рамках 
профориентационной 
работы 

 Умрихина А.А., 
заместитель 
директора, 
педагоги-психологи 

  

Участие в работе 
Региональной 
Инновационной 
Площадки «Сетевой 
проект по сопровождению 
профессионального 
выбора обучающихся 
«Ателье профессий» 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Умрихина А.А., 
заместитель 
директора 

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

Октябрь Проведение 
профориентационных 
классных часов 
преподавателями 
машиностроительного 
факультета ЯГТУ   

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Волкова Л.В., 
заместитель 
директора 

  

Разработка 
профориентационных 
уроков для учащихся 5-9 
по физике 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Мирошкина О.Н., 
заместитель 
директора  

  

Профориентационные 
экскурсии 

 Умрихина А.А., 
заместитель 
директора 

  

Городское 
профориентационное 
мероприятие «Точка 
роста» 

Градостроительный 
колледж 

Педагог-психолог: 
Капустина Н.В. 

  

Индивидуальные и 
групповые консультации 
всех участников 
образовательного 
процесса лицея  

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Сопровождение 
профессионального 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Карпунина Е.В., 
заместитель 

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

самоопределения через  
внеурочную деятельность     

директора  

Участие в конкурсных и 
массовых мероприятиях в 
рамках 
профориентационной 
работы 

 Умрихина А.А., 
заместитель 
директора,  
педагоги-психологи 

  

 Проектная деятельность 
лицеистов 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Петрова Е.О., 
учитель проектной 
деятельности 
Петров А.И., 
учитель технологии  

  

Участие в работе 
Региональной 
Инновационной 
Площадки «Сетевой 
проект по сопровождению 
профессионального 
выбора обучающихся 
«Ателье профессий» 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Умрихина А.А., 
заместитель 
директора 

  

Ноябрь Проведение 
профориентационных 
классных часов 
преподавателями 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Волкова Л.В.. 
заместитель 
директора, классные 
руководители  

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

машиностроительного 
факультета ЯГТУ   
Областное 
профориентационное 
мероприятие «Скажи 
профессии « Да»» 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Умрихина А.А., 
заместитель 
директора 

  

Разработка 
профориентационных 
уроков для учащихся 5-9 
по физике 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Мирошкина О.Н., 
заместитель 
директора  

  

Профориентационные 
экскурсии 

 Умрихина А.А., 
заместитель 
директора 

  

Индивидуальные и 
групповые консультации 
всех участников 
образовательного 
процесса лицея  

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Сопровождение 
профессионального 
самоопределения через  
внеурочную деятельность     

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Карпунина Е.В., 
заместитель 
директора 

  

Диагностика готовности к 
выбору профессий 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

лицеистов 8-ых и 9-ых 
классов 

Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

 Проектная деятельность 
лицеистов 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Петрова Е.О., 
учитель проектной 
деятельности 
Петров А.И., 
учитель технологии 

  

 Участие в работе 
Региональной 
Инновационной 
Площадки «Сетевой 
проект по сопровождению 
профессионального 
выбора обучающихся 
«Ателье профессий» 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Умрихина А.А., 
заместитель 
директора 

  

Декабрь Проведение 
профориентационных 
классных часов 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Классные 
руководители,  
Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Разработка 
профориентационных 
уроков для учащихся 5-9 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Мирошкина О.Н., 
учителя физики  

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

по физике 
Профориентационные 
экскурсии 

 Умрихина А.А., 
заместитель 
директора 

  

Индивидуальные и 
групповые консультации  
всех участников 
образовательного 
процесса лицея 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Диагностика 
профессиональных 
интересов и склонностей 
у школьников 5-ых и 6-ых 
классов  

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Сопровождение 
профессионального 
самоопределения через  
внеурочную деятельность     

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Карпунина Е.В., 
заместитель 
директора  

  

Участие в конкурсных и 
массовых мероприятиях в 
рамках 
профориентационной 
работы 

 Умрихина А.А., 
заместитель 
директора  
 

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

 Семинар для 
педагогического 
коллектива по 
сопровождению 
профессионального 
самооопределения 
лицеистов 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Умрихина А.А., 
заместитель 
директора  
 

  

Проектная деятельность 
лицеистов 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Петрова Е.О., 
учитель проектной 
деятельности, 
Петров А.И., 
учитель технологии  

  

Участие в работе 
Региональной 
Инновационной 
Площадки «Сетевой 
проект по сопровождению 
профессионального 
выбора обучающихся 
«Ателье профессий» 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Умрихина А.А., 
заместитель 
директора  

  

Январь Разработка 
профориентационных 
уроков для учащихся 5-9 
по физике 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Мирошкина О.Н., 
заместитель 
директора по УВР 

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

Тренинг 
по профориентации 
и самоопределению 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Индивидуальные и 
групповые консультации  
всех участников 
образовательного 
процесса лицея 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Сопровождение 
профессионального 
самоопределения через  
внеурочную деятельность  
    

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Карпунина Е.В., 
заместитель 
директора  

  

Диагностика 
профессиональных 
интересов и склонностей 
у школьников 5-ых и 6-ых 
классов  

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Проектная деятельность 
лицеистов 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Петрова Е.О., 
учитель проектной 
деятельности, 
Петров А.И., 
учитель технологии  

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

Участие в конкурсных и 
массовых мероприятиях в 
рамках 
профориентационной 
работы 

 Умрихина А.А., 
заместитель 
директора  

  

 Семинар для 
педагогического 
коллектива по 
сопровождению 
профессионального 
самоопределения 
лицеистов 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Умрихина А.А., 
заместитель 
директора  

  

 Участие в работе 
Региональной 
Инновационной 
Площадки «Сетевой 
проект по сопровождению 
профессионального 
выбора обучающихся 
«Ателье профессий» 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Умрихина А.А., 
заместитель 
директора 

  

Февраль Разработка 
профориентационных 
уроков для учащихся 5-9 
по физике 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Мирошкина О.Н., 
заместитель 
директора 

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

Профессиональные пробы 
для лицеистов 6-ых 
классов 

МУЦ 
Красноперекопского 
района 

Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Тренинг 
по профориентации 
и самоопределению 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Индивидуальные и 
групповые консультации  
всех участников 
образовательного 
процесса лицея 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Проектная деятельность 
лицеистов 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Петрова Е.О., 
учитель проектной 
деятельности, 
Петров А.И., 
учитель технологии  

  

Сопровождение 
профессионального 
самоопределения через  
внеурочную деятельность     

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Карпунина Е.В., 
заместитель 
директора  

  

Участие в конкурсных и 
массовых мероприятиях в 

 Умрихина А.А., 
заместитель 

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

рамках 
профориентационной 
работы 

директора, 
педагоги-психологи 

 Участие в работе 
Региональной 
Инновационной 
Площадки «Сетевой 
проект по сопровождению 
профессионального 
выбора обучающихся 
«Ателье профессий» 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Умрихина А.А., 
заместитель 
директора 

  

Март Разработка 
профориентационных 
уроков для учащихся 5-9 
по физике 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Мирошкина О.Н., 
заместитель 
директора  

  

Индивидуальные и 
групповые консультации  
всех участников 
образовательного 
процесса лицея 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Тренинг 
по профориентации 
и самоопределению 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

Сопровождение 
профессионального 
самоопределения через  
внеурочную деятельность     

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Карпунина Е.В., 
заместитель 
директора  

  

Проектная деятельность 
лицеистов 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Петрова Е.О., 
учитель проектной 
деятельности, 
Петров А.И., 
учитель технологии  

  

Участие в конкурсных и 
массовых мероприятиях в 
рамках 
профориентационной 
работы 

 Умрихина А.А., 
заместитель 
директора, 
педагоги-психологи 

  

Участие в работе 
Региональной 
Инновационной 
Площадки «Сетевой 
проект по сопровождению 
профессионального 
выбора обучающихся 
«Ателье профессий» 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Умрихина А.А., 
заместитель 
директора 
 

  

Апрель Разработка 
профориентационных 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Мирошкина О.Н., 
заместитель 

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

уроков для учащихся 5-9 
по физике 

директора   

Диагностика 
удовлетворенности 
выпускников 11-ых 
классов  профилем 
обучения и влияния 
профиля обучения на 
профессиональный выбор 
 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Индивидуальные и 
групповые консультации  
всех участников 
образовательного 
процесса лицея 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Сопровождение 
профессионального 
самоопределения через  
внеурочную деятельность     

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Карпунина Е.В., 
заместитель 
директора  

  

Проектная деятельность 
лицеистов 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Петрова Е.О., 
учитель проектной 
деятельности, 
Петров А.И., 
учитель технологии  

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

Участие в конкурсных и 
массовых мероприятиях в 
рамках 
профориентационной 
работы 

 Умрихина А.А., 
заместитель 
директора, 
педагоги-психологи 

  

Участие в работе 
Региональной 
Инновационной 
Площадки «Сетевой 
проект по сопровождению 
профессионального 
выбора обучающихся 
«Ателье профессий» 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Умрихина А.А., 
заместитель 
директора,  
 

  

Май Разработка 
профориентационных 
уроков для учащихся 5-9 
по физике 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Учителя физики   

Диагностика 
удовлетворенности 
профилем обучения  
лицеистов 10-ых классов 
и влияния профиля 
обучения на 
профессиональный выбор 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

 
Индивидуальные и 
групповые консультации  
всех участников 
образовательного 
процесса лицея 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Педагоги-
психологи: 
Капустина Н.В., 
Мирзоян Е.Г. 

  

Сопровождение 
профессионального 
самоопределения через  
внеурочную деятельность     

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Карпунина Е.В.. 
заместитель 
директора  

  

Проектная деятельность 
лицеистов 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Петрова Е.О., 
учитель проектной 
деятельности, 
Петров А.И., 
учитель технологии  

  

Участие в конкурсных и 
массовых мероприятиях в 
рамках 
профориентационной 
работы 

 Умрихина А.А., 
заместитель 
директора, 
педагоги-психологи 

  

Участие в работе 
Региональной 
Инновационной 
Площадки «Сетевой 

ГОУ ЯО «Лицей № 86» Умрихина А.А., 
заместитель 
директора  

  



Месяц Мероприятие 
(форма и тема) Место проведения 

Ответственные за 
выполнение (указать 

ОО и ФИО 
ответственных) 

Примечание 
(корректировки 

в плане) 

Выполнено/не 
выполнено 

(указать 
причины) 

проект по сопровождению 
профессионального 
выбора обучающихся 
«Ателье профессий» 

 


