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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Рабочая программа курса «Нестандартные задачи по биологии» на уровне основного 
общего образования предназначена для удовлетворения индивидуальных образовательных 
потребностей и интересов учащихся в получении необходимых теоретических знаний и 
практических навыков.  

Рабочая программа составлена на основе Требований к результатам освоения основной 
образовательной программы основного общего образования, представленных в 
Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего 
образования, а также Примерной программы воспитания. 

Программа направлена на формирование естественнонаучной грамотности учащихся и 
организацию изучения биологии на деятельностной основе, предусматривает практико-
ориентированную деятельность учащихся по изучению биологических объектов и 
процессов, что позволяет “изнутри” рассмотреть важнейшие явления природы, 
приобрести необходимые навыки постановки и описание эксперимента.   Одним из 
основных методов изучения биологии является биологический эксперимент, который 
предполагает проведение разнообразных исследовательских видов деятельности.  
 
Актуальность программы.   

Современная жизнь предъявляет человеку новые, определенные требования. Это 
должен быть человек, умеющий самостоятельно и критически мыслить, принимать 
решения и нести за них ответственность. Во многом задача воспитания всех этих качеств у 
подрастающего поколения ложится на систему образования.  

Содержание программы позволяет показать не только приёмы и этапы 
экспериментальной работы,  но и отразить историю открытия тех или иных 
физиологических явлений и процессов, расширить кругозор учащихся по отдельным 
вопросам физиологии и анатомии живых объектов, показать зависимость живых 
организмов от разнообразных экологических факторов.   Помочь учащимся в обобщении и 
систематизации полученных знаний. 

 
Целями изучения курса «Нестандартные задачи по биологии» являются: 

• формирование системы знаний о признаках и процессах жизнедеятельности 
биологических систем разного уровня организации; 

• формирование системы знаний об особенностях строения, жизнедеятельности 
организма человека, условиях сохранения его здоровья; 

• формирование умений применять методы биологической науки для изучения 
биологических систем, в том числе организма человека; 

• формирование умений использовать информацию о современных 
достижениях в области биологии для объяснения процессов и явлений живой 
природы и жизнедеятельности собственного организма; 

• формирование умений объяснять роль биологии в практической деятельности 
людей, значение биологического разнообразия для сохранения биосферы, 
последствия деятельности человека в природе; 

• формирование экологической культуры в целях сохранения собственного 
здоровья и охраны окружающей среды. 



Достижение целей программы обеспечивается решением следующих задач: 
o расширение представлений о многообразии живой природы, закономерностях 

строения, жизнедеятельности и средообразующей роли организмов, человеке 
как биосоциальном существе, о роли биологической науки в практической 
деятельности людей; 

o овладение умениями проводить исследования с использованием 
биологического оборудования и наблюдения за состоянием собственного 
организма; 

o освоение приёмов работы с биологической информацией, в том числе о 
современных достижениях в области биологии, её анализ и критическое 
оценивание; 

o воспитание биологически и экологически грамотной личности, готовой к 
сохранению собственного здоровья и охраны окружающей среды. 

 
Формы организации и виды деятельности: индивидуальная исследовательская 

деятельность, работа в малых группах, постановка опытов, информационно-поисковая 
деятельность.  

Число часов, отведенных для изучения курса «Нестандартные задачи по биологии» 
в 9 классе, составляет 34 часа (1 час в неделю). 



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 

Освоение учебного курса «Нестандартные задачи по биологии» на уровне 
основного общего образования должно обеспечить достижение обучающимися 
следующих личностных, метапредметных и предметных результатов. 

 
Личностные результаты:  
• осознанно использовать знания основных правил поведения в природе и 

основ здорового образа жизни в быту;  
• выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;   
• ориентироваться в системе познавательных ценностей – воспринимать 

информацию биологического содержания в научно-популярной литературе, средствах 
массовой информации и Интернет-ресурсах, критически оценивать полученную 
информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;  

• находить информацию о растениях, животных грибах и бактериях в 
научнопопулярной литературе, биологических словарях, справочниках, Интернет ресурсе, 
анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую;  

• основам исследовательской и проектной деятельности по изучению 
организмов различных царств живой природы, включая умения формулировать задачи, 
представлять работу на защиту и защищать ее.  

• использовать приемы оказания первой помощи при отравлении ядовитыми 
грибами, ядовитыми растениями, укусах животных; работы с определителями растений; 
размножения и выращивания культурных растений, уходом за домашними животными;  

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 
объектам живой природы (признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, 
экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой 
природы);  

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач 
связанных с изучением особенностей строения и жизнедеятельности растений, животных, 
грибов и бактерий, планировать совместную деятельность, учитывать мнение 
окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы.   

 
Метапредметные результаты:  

 
Регулятивные УУД  

• способность извлекать информацию из разных источников, включая СМИ, компакт-
диски учебного назначения, ресурсы Интернета; свободно пользоваться словарями 
различных типов, справочной литературой;  

• овладение приёмами отбора и систематизации материала на определённую тему; 
умение вести самостоятельный поиск информации, её анализ и отбор;  

• способность определять цели предстоящей исследовательской, творческой 
деятельности (индивидуальной и коллективной), последовательность действий;  

• работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность;  



• в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности 
своей работы и работы других в соответствии с этими критериями.  
 
Познавательные УУД:  

• умение перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую 
(составлять план, таблицу, схему);  

• умение пользоваться словарями, справочниками;  
• умение осуществлять анализ и синтез;  
• умение устанавливать причинно-следственные связи;  
• умение строить рассуждения;  

 
Коммуникативные УУД:  

• умение воспроизводить прослушанный или прочитанный текст с разной степенью 
свёрнутости;  

• умение создавать устные и письменные тексты разных типов, стилей и жанров с 
учётом замысла, адресата, ситуации общения;  

• способность свободно и правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме;  
• способность принимать участие в речевом общении, соблюдая нормы речевого 

этикета;  
• способность оценивать свою речь с точки зрения её содержания, языкового 

оформления.  
 
Предметные результаты: 
 
• применять биологические термины и понятия (в том числе: ботаника, растительная 

клетка, растительная ткань, органы растений, система органов растения: корень, 
побег почка, лист, видоизменённые органы, цветок, плод, семя, растительный 
организм, минеральное питание, фотосинтез, дыхание, рост, развитие, 
размножение, клон, раздражимость) в соответствии с поставленной задачей и в 
контексте; 

• описывать строение и жизнедеятельность растительного организма (на примере 
покрытосеменных, или цветковых): поглощение воды и минеральное питание, 
фотосинтез, дыхание, транспорт веществ, рост, размножение, развитие, связь 
строения вегетативных и генеративных органов растений с их функциями; 

• выполнять практические и лабораторные работы по морфологии и физиологии 
растений, в том числе работы с микроскопом с постоянными (фиксированными) и 
временными микропрепаратами, исследовательские работы с использованием 
приборов и инструментов; 

• характеризовать процессы жизнедеятельности растений: поглощение воды и 
минеральное питание, фотосинтез, дыхание, рост, развитие, способы естественного 
и искусственного вегетативного размножения, семенное размножение (на примере 
покрытосеменных, или цветковых); 

• выявлять причинно-следственные связи между строением и функциями тканей и 
органов растений, строением и жизнедеятельностью растений; 



• объяснять роль растений в природе и жизни человека: значение фотосинтеза в 
природе и в жизни человека, биологическое и хозяйственное значение 
видоизменённых побегов, хозяйственное значение вегетативного размножения; 

• применять полученные знания для выращивания и размножения культурных 
растений; 

• использовать методы биологии: проводить наблюдения за растениями, описывать 
растения и их части, ставить простейшие биологические опыты и эксперименты; 

• применять биологические термины и понятия (в том числе: зоология, экология 
животных, этология, палеозоология, систематика, царство, тип, отряд, семейство, 
род, вид, животная клетка, животная ткань, орган животного, системы органов 
животного, животный организм, питание, дыхание, рост, развитие, 
кровообращение, выделение, опора, движение, размножение, партеногенез, 
раздражимость, рефлекс, органы чувств, поведение, среда обитания, природное 
сообщество) в соответствии с поставленной задачей и в контексте; 

• описывать строение и жизнедеятельность животного организма: опору и движение, 
питание и пищеварение, дыхание и транспорт веществ, выделение, регуляцию и 
поведение, рост, размножение и развитие; 

• характеризовать процессы жизнедеятельности животных изучаемых 
систематических групп: движение, питание, дыхание, транспорт веществ, 
выделение, регуляцию, поведение, рост, развитие, размножение; 

• выявлять причинно-следственные связи между строением, жизнедеятельностью и 
средой обитания животных изучаемых систематических групп; 

• выполнять практические и лабораторные работы по морфологии, анатомии, 
физиологии и поведению животных, в том числе работы с микроскопом с 
постоянными (фиксированными) и временными микропрепаратами, 
исследовательские работы с использованием приборов и инструментов; 

• использовать методы биологии: проводить наблюдения за животными, описывать 
животных, их органы и системы органов; ставить простейшие биологические 
опыты и эксперименты; 

• применять биологические термины и понятия (в том числе: цитология, гистология, 
анатомия человека, физиология человека, гигиена, антропология, экология 
человека, клетка, ткань, орган, система органов, питание, дыхание, 
кровообращение, обмен веществ и превращение энергии, движение, выделение, 
рост, развитие, поведение, размножение, раздражимость, регуляция, гомеостаз, 
внутренняя среда, иммунитет) в соответствии с поставленной задачей и в 
контексте; 

• характеризовать биологические процессы: обмен веществ и превращение энергии, 
питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, движение, рост, регуляция 
функций, иммунитет, поведение, развитие, размножение человека; 

• выявлять причинно-следственные связи между строением клеток, органов, систем 
органов организма человека и их функциями, между строением, 
жизнедеятельностью и средой обитания человека; 

• объяснять нейрогуморальную регуляцию процессов жизнедеятельности организма 
человека; 

• характеризовать и сравнивать безусловные и условные рефлексы, наследственные 
и ненаследственные программы поведения, особенности высшей нервной 
деятельности человека, виды потребностей, памяти, мышления, речи, 



темпераментов, эмоций, сна, структуру функциональных систем организма, 
направленных на достижение полезных приспособительных результатов; 

• решать качественные и количественные задачи, используя основные показатели 
здоровья человека, проводить расчёты и оценивать полученные значения; 

• использовать приобретённые знания и умения для соблюдения здорового образа 
жизни, сбалансированного питания, физической активности, стрессоустойчивости, 
для исключения вредных привычек, зависимостей; 

• использовать методы биологии: наблюдать, измерять, описывать организм 
человека и процессы его жизнедеятельности, проводить простейшие исследования 
организма человека и объяснять их результаты; 

• соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 
оборудованием; 

• владеть приёмами работы с информацией: формулировать основания для 
извлечения и обобщения информации из нескольких источников; преобразовывать 
информацию из одной знаковой системы в другую; 

• создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный аппарат 
изученного раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с учётом 
особенностей аудитории обучающихся. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 
  

ВВЕДЕНИЕ  
Введение. Понятие биологического эксперимента. Виды экспериментальной работы. 

Правила работы с микроскопом и биологическим оборудованием. Техника безопасности 
при приготовлении микропрепаратов.  

 
Лабораторные и практические работы:  
Пр. раб. «Правила работы с микроскопом и биологическим оборудованием» 
Пр. раб. «Приготовление  микропрепаратов» 
 
БОТАНИЧЕСКИЙ ЭКСПЕРИМЕНТ  
Особенности эксперимента по изучению жизни растений. Подготовительные работы 

по учебным опытам с растениями. ( Планирование опыта, подборка оборудования, 
требования к оформлению.)  

Строение и химический состав клетки. Органы растений и их клеточное строение. 
Клеточная мембрана и ее функции. Основные вещества растительной клетки. Опыт по 
поступлению веществ в растительную клетку.  

Физиология клетки. История открытия и изучения клеточного строения растений. 
Основные свойства цитоплазмы. Движение цитоплазмы в клетке. Плазмолиз и 
деплазмолиз в клетке.  

Органоиды клетки. Включение и запасные вещества в клетке. Кристаллические 
включения в клетке. Значение запасных веществ в клетке.  

История открытия процесса фотосинтеза. Лист как орган фотосинтеза. Хлоропласты 
и хлорофилл. Космическая роль зеленого растения. Механизм и химизм процесса 
фотосинтеза. Влияние окружающих условий на фотосинтез.  

Водный режим растений. Роль воды в жизни растений. Пути передвижения воды по 
растению. Корневое давление, транспирация, гуттация. Физиологические особенности 
растений разных мест обитания.  

Дыхание. Значение дыхания в жизни растений. Физиологические и биохимические 
основы дыхания. Клеточное строение листа. Поглощение кислорода при дыхании листьев, 
стебля и корня.  

Рост и движение растений. Общие понятия о росте растений. Фазы роста. 
Внутренние условия роста растений. Конус нарастания стебля. Рост побега.  

Раздражимость растений. Движение растений. Листовая мозаика. Фототропизм, 
геотропизм. Настии. Ростовые движения растения под влиянием света – тропизмы.  

Приспособенность растений к среде обитания. Периодические явления в жизни 
растений. Листопад. Период покоя. Зимостойкость и холодостойкость растения. 
Морозоустойчивость и солеустойчивость растений.  

Развитие и размножение растений. Индивидуальное развитие растений. Факторы, 
определяющие развитие растений. Размножение растений. Пыльца.  
Гетеростилия (разностолбчатость). Приспособления к опылению у растений. Вегетативное 
размножение растений. Прививка. Жизнь растения как целого организма.  

Корневое питание. Строение корня. Строение конуса нарастания корня пшеницы. 
Роль отдельных минеральных элементов в растении. Поглощение воды корнем и ее 



передвижение в стебель (корневое давление). Вегетационный метод в биологии: 
аэропоника, гидропоника, водные культуры. Удобрения. Влияния удобрений на рост и 
развитие растений. Поглощение воды корнями растений.  

 
Лабораторные и практические работы:  
Лаб. раб. «Изучение поступления веществ в растительную клетку».  
Лаб. раб. «Изучение явлений плазмолиза и деплазмолиза в клетке» 
Лаб. раб. «Изучение особенности  испарение воды листьями при разных внешних 

условиях» 
Лаб. раб. «Изучение тропизмов у растений» 
 
 
ЗООЛОГИЧЕСКИЙ ЭКСПЕРИМЕНТ  
Особенности эксперимента с животными. Планирование опытов, их оформление. 

Беспозвоночные животные. Простейшие и кишечнополостные. Процессы 
жизнедеятельности простейших. Раздражимость. Питание. Выделение. Движение 
простейших и кишечнополостных.  

Строение тела животных. Особенности строения и функция кожи и ее 
производных. Морфологические и физиологические особенности кожных желез. Связь 
между физиологической деятельностью организма животного и его строением. Плоские и 
кольчатые черви. Движение червей. Раздражимость. Питание. Роль дождевых червей в 
перемешивании почвы. Пиявки: особенности строения, питания, движения. Значение 
пиявок.  

Пищеварение. Сущность процесса пищеварения у беспозвоночных и позвоночных 
животных. Эволюция системы органов пищеварения. Пищеварение в ротовой полости и 
желудке. Пищеварение в кишечнике. Питательные вещества. Качественная реакция. 
Ферментативный характер реакций расщепления питательных веществ.  

Дыхание. Физиология дыхания. Физиология дыхания. Зависимость дыхания анамний 
от условий внешней среды. Особенности дыхания птиц и ныряющих животных. Дыхание 
у зародышей амниот.  

Обмен веществ и энергии. Питание. Обмен веществ - основная функция жизни. 
Обмен белков. Обмен углеводов и жиров. Обмен минеральных веществ и воды. 
Витамины.  Внешние признаки авитаминоза. Обмен энергии в организме. 
Пойкилотермные и гомойотермные животные. Влияние температуры на активность 
животных и и о краску тела. Терморегуляция. Приспособленность холоднокровных и 
теплокровных животных к изменению температуры.  

Внутренняя секреция. Железы внешней, внутренней и смешанной секреции.  
Внутренняя секреция у высших животных. Гормоны и их влияние на организм. Лактация. 
Образование и выделение молока.  

Нервная система и органы чувств. Раздражимость и проводимость. Развитие 
нервной системы и врожденное поведение животных. Условные и безусловные рефлексы. 
Эволюция высшей нервной деятельности (ВНД) у позвоночных животных. Анализаторы. 
Поведение животных. Выработка условных рефлексов на действие различных 
раздражителей у разных групп организмов.  

 



Лабораторные и практические работы:  
Л.р. «Реакция простейших на различные раздражители (соль, уксусная кислота, 

свет)».  
Л.р. «Изучение особенностей передвижения кольчатых червей» 

 
ЧЕЛОВЕК КАК ОБЬЕКТ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫХ НАБЛЮДЕНИЙ  
Особенности экспериментальной работы с человеком. Черты сходства и различия с 

другими группами животных. Подготовка оборудования для опытов.  
Регуляция функций организма. Организм как целое. Нейрогуморальная регуляция 

функций организма. Гуморальная регуляция функций организма. Нервная регуляция 
функций организма. Функциональные системы. Безусловные рефлексы человека.  

Внутренняя среда организма. Постоянство внутренней среды организма. Гомеостаз. 
Кровь. Клинический анализ крови человека. Защитные свойства крови. Свертывание 
крови. Иммунитет. Тканевая несовместимость. Группы крови. Определение группы крови. 
Переливание крови.  

Кровообращение. Строение и функции органов кровообращения. Морфология и 
физиология сердца. Операции на сердце. Реанимация. Приемы реанимационных действий.  

Проводящая система сердца. Электрические явления в сердце. Автоматия сердца. 
Регуляция сердечной деятельности. Пульс. Движение крови по сосудам. Функциональные 
пробы.  

Дыхание. Воздушная среда. Газообмен в легких и тканях. Дыхательные движения. 
Регуляция дыхания.  

Пищеварение. Питательные вещества и пищевые продукты. Методы изучения 
функций пищеварительных желез. Переваривание и всасывание пищи. Регуляция 
пищеварения. Поддержание постоянства питательных веществ в крови. Центры голода и 
насыщения. ВНД и психология. Происхождение и некоторые особенности психики.  
Отражение в живой и неживой природе. Ощущение и восприятие. Иллюзии, 
представления памяти, наблюдения. Определение объёма памяти, объёма внимания.  

Память, мышление, речь. Виды памяти. Законы памяти. Правила запоминания. 
Изучение логического мышления, влияние позы на результат деятельности.  

Эмоции. Темперамент. Характер. Определение типов темперамента. Эмоции и 
мимика лица.  

 
Лабораторные и практические работы:  
Л.р.  «Безусловные рефлексы» 
Пр.р. «Изучение механизма вдоха и выдоха» 
Л.р.  «Нарушение свойств белков при действии на них алкоголя» 
Л.р. «Действие антибиотиков на фермент слюны» 

 
 
 
 
 
 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№  
п/
п 

Наименование 
разделов и тем 
программы  

 

Количество часов Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы  
 

Всего Контроль-
ные работы 

Практичес-
кие работы  

1  Введение  3  0 2 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41cc74 
 

2  Ботанический 
эксперимент  

12  0 4 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41cc74 
 

3  Зоологический 
эксперимент  

11  0 2 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41cc74 
 

4  Человек как объект 
эксперименталь-
ных наблюдений  

8 0 4 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41cc74 
 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 
ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

34 0 12  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://m.edsoo.ru/7f41cc74
https://m.edsoo.ru/7f41cc74
https://m.edsoo.ru/7f41cc74
https://m.edsoo.ru/7f41cc74


ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 
п/п 

Тема урока Количество 
часов 

 

Дата  
изучения 

ВВЕДЕНИЕ – 3 ч. 

1 Введение. Понятие биологического эксперимента. 
Виды экспериментальной работы.  

1  

2 Правила работы с микроскопом и биологическим 
оборудованием. Техника безопасности.  Пр.раб  
«Правила работы с микроскопом и биологическим 
оборудованием» 

1  

3 Микропрепараты. Пр.раб. «Приготовление  
микропрепаратов» 

1  

БОТАНИЧЕСКИЙ ЭКСПЕРИМЕНТ – 12 ч. 

4 Особенности эксперимента по изучению 
жизни растений. Подготовительные работы по 
учебным опытам с растениями 

1  

5 Строение и химический состав клетки. 
Органы растений и их клеточное строение. 
Клеточная мембрана и ее функции. Основные 
вещества растительной клетки. Лаб. раб. 
«Изучение поступления веществ в растительную 
клетку».  

1  

6 Физиология клетки. История открытия и 
изучения клеточного строения растений. Основные 
свойства цитоплазмы. Движение цитоплазмы в 
клетке. Лаб. раб. «Изучение явлений плазмолиза и 
деплазмолиза в клетке» 

1  

7 Органоиды клетки. Включение и запасные 
вещества в клетке. Кристаллические включения в 
клетке. Значение запасных веществ в клетке.  

1  

8 История открытия процесса фотосинтеза. 
Лист как орган фотосинтеза. Хлоропласты и 
хлорофилл. Космическая роль зеленого растения. 
Механизм и химизм процесса фотосинтеза. 
Влияние окружающих условий на фотосинтез.  

1  

9 Водный режим растений. Роль воды в жизни 
растений. Пути передвижения воды по растению. 
Корневое давление, транспирация, гуттация. 
Физиологические особенности растений разных 
мест обитания. Лаб. раб. «Изучение особенности  
испарение воды листьями при разных внешних 
условиях» 

1  



10 Дыхание. Значение дыхания в жизни 
растений. Физиологические и биохимические 
основы дыхания. Клеточное строение листа. 
Поглощение кислорода при дыхании листьев, 
стебля и корня.  

1  

11 Рост и движение растений. Общие понятия 
о росте растений. Фазы роста. Внутренние условия 
роста растений. Конус нарастания стебля. Рост 
побега.  

1  

12 Раздражимость растений. Движение 
растений. Листовая мозаика. Фототропизм, 
геотропизм. Настии. Ростовые движения растения 
под влиянием света – тропизмы. Лаб. раб. 
«Изучение тропизмов у растений» 

1  

13 Приспособенность растений к среде 
обитания. Периодические явления в жизни 
растений. Листопад. Период покоя. Зимостойкость 
и холодостойкость растения. Морозоустойчивость 
и солеустойчивость растений.  

1  

14 Развитие и размножение растений. 
Индивидуальное развитие растений. Факторы, 
определяющие развитие растений. Размножение 
растений. Пыльца. Гетеростилия 
(разностолбчатость). Приспособления к опылению 
у растений. Вегетативное размножение растений. 
Прививка. Жизнь растения как целого организма. 

1  

15 Вегетационный метод в биологии: 
аэропоника, гидропоника, водные культуры. 
Удобрения. Влияния удобрений на рост и развитие 
растений. Поглощение воды корнями растений.  

1  

ЗООЛОГИЧЕСКИЙ ЭКСПЕРИМЕНТ – 11 часов 

16 Особенности эксперимента с животными. 
Планирование опытов, их оформление. 

1  

17- 
18 

 Беспозвоночные животные. Простейшие и 
кишечнополостные. Процессы жизнедеятельности 
простейших. Раздражимость. Питание. Выделение. 
Движение простейших и кишечнополостных.  

Лаб. раб. «Изучение таксисов у простейших» 

2  



19 

- 
20 

Строение тела животных. Особенности 
строения и функция кожи и ее производных. 
Морфологические и физиологические особенности 
кожных желез. Связь между физиологической 
деятельностью организма животного и его 
строением. Плоские и кольчатые черви. Движение 
червей. Раздражимость. Питание. Роль дождевых 
червей в перемешивании почвы. Пиявки: 
особенности строения, питания, движения. 
Значение пиявок.  

Лаб. раб. «Изучение особенностей 
передвижения кольчатых червей» 

2  

21 Пищеварение. Сущность процесса 
пищеварения у беспозвоночных и позвоночных 
животных. Эволюция системы органов 
пищеварения. Пищеварение в ротовой полости и 
желудке. Пищеварение в кишечнике. Питательные 
вещества. Качественная реакция. Ферментативный 
характер реакций расщепления питательных 
веществ.  

1  

22 Дыхание. Физиология дыхания. Физиология 
дыхания. Зависимость дыхания анамний от 
условий внешней среды. Особенности дыхания 
птиц и ныряющих животных. Дыхание у 
зародышей амниот.  

1  

23 – 
24 

Обмен веществ и энергии. Питание. Обмен 
веществ - основная функция жизни. Обмен белков. 
Обмен углеводов и жиров. Обмен минеральных 
веществ и воды. Витамины.  Внешние признаки 
авитаминоза. Обмен энергии в организме. 
Пойкилотермные и гомойотермные животные. 
Влияние температуры на активность животных  и о 
краску тела. Терморегуляция. Приспособленность 
холоднокровных и теплокровных животных к 
изменению температуры.  

2  

25 Внутренняя секреция. Железы внешней, 
внутренней и смешанной секреции.  
Внутренняя секреция у высших животных. 
Гормоны и их влияние на организм. Лактация. 
Образование и выделение молока.  

1  



26 Нервная система и органы чувств. 
Раздражимость и проводимость. Развитие нервной 
системы и врожденное поведение животных. 
Условные и безусловные рефлексы. Эволюция 
высшей нервной деятельности (ВНД) у 
позвоночных животных. Анализаторы. Поведение 
животных. Выработка условных рефлексов на 
действие различных раздражителей у разных групп 
организмов.  

1  

ЧЕЛОВЕК КАК ОБЬЕКТ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫХ НАБЛЮДЕНИЙ - 8 ч. 

27 Особенности экспериментальной работы с 
человеком. Черты сходства и различия с другими 
группами животных. Подготовка оборудования для 
опытов.  

  

28 Регуляция функций организма. Организм как 
целое. Нейрогуморальная регуляция функций 
организма. Гуморальная регуляция функций 
организма. Нервная регуляция функций организма. 
Функциональные системы. Л.р.  «Безусловные 
рефлексы» 

  

29 Внутренняя среда организма. Постоянство 
внутренней среды организма. Гомеостаз. Кровь. 
Клинический анализ крови человека. Защитные 
свойства крови. Свертывание крови. Иммунитет. 
Тканевая несовместимость. Группы крови. 
Определение группы крови. Переливание крови.  

  

30 

- 
31 

Кровообращение. Строение и функции 
органов кровообращения. Морфология и 
физиология сердца. Операции на сердце. 
Реанимация. Приемы реанимационных действий.  

Проводящая система сердца. Электрические 
явления в сердце. Автоматия сердца. Регуляция 
сердечной деятельности. Пульс. Движение крови 
по сосудам. Функциональные пробы.  

  

32 Дыхание. Воздушная среда. Газообмен в 
легких и тканях. Дыхательные движения. 
Регуляция дыхания. Пр.р. «Изучение механизма 
вдоха и выдоха» 

  

33 Пищеварение. Питательные вещества и 
пищевые продукты. Методы изучения функций 
пищеварительных желез.  
Л.р. «Действие антибиотиков на фермент слюны». 
Переваривание и всасывание пищи. Регуляция 
пищеварения. Поддержание постоянства 

  



питательных веществ в крови. Л.р.  «Нарушение 
свойств белков при действии на них алкоголя». 
Центры голода и насыщения.  
 

34 ВНД и психология. Происхождение и 
некоторые особенности психики.  

Отражение в живой и неживой природе. 
Ощущение и восприятие. Иллюзии, представления 
памяти, наблюдения. Определение объёма памяти, 
 объёма внимания.  

Память, мышления, речь. Виды памяти. 
Законы памяти. Правила запоминания. Изучение 
логического мышления, влияние позы на результат 
деятельности.  

Эмоции. Темперамент. Характер. 
Определение типов темперамента. Эмоции и 
мимика лица. 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЦЕССА 
 
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА: 

 
Биология. 9 класс: учеб. для общеобразоват. организаций / [В. В. Пасечник, А. А. 

Каменский, Г. Г. Швецов и др.] ; под ред. В. В. Пасечника. — М.: Просвещение, 2022. 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ: 
 

1. Сивоглазов В.И., И.Б. Морзунова.-М.: Дрофа, 2009.-214с. (Элективные курсы)  
2. Агафонова И. Б., Сивоглазов В. И. Биология животных. – М.: Дрофа, 2009. – 

(Элективные курсы.)  
3. Агафонова И.Б., Сивоглазов В. И. Биология растений, грибов, лишайников. – М.: 

Дрофа, 2007. – (Элективные курсы.)  
4. Бинас А.В., Маш Р. Д. и др. Биологический эксперимент в школе: кн. для учителя. – 

М.: Просвещение, 1990.  
5. Васильева Е. М., Горбунова Т. В. Физиология растений. – Красноярск: 

Издательство Красноярского университета, 1989.  
6. Воронин Л. Г. и др. Физиология высшей нервной деятельности и психологии: 

пособие для факультативных занятий в 9-10 кл. – М.: Просвещение, 1970.  
7. Воронин Л. Г., Маш Р. Д. Методика проведений факультативных занятий по 

физиологии высшей нервной деятельности и психологии. – М.: Просвещение, 1979.  
8. Генкель П. А. Физиология растений: учеб.пособие по факультатив. курсу для 9 кл. 

– М.: Просвещение, 1983.  
9. Каменский А.А. Организм человека: просто о сложном. – М.: Дрофа, 2007.  
10. Манке Г. Г., Маш Р. Д., Михеева М. Я. методика проведения факультативных 

курсов по биологии. – М.: Просвещение, 1977.  
11. Мансурова С.Е., Кокуева Г. Н. следим за окружающей средой нашего города. 9-11 

кл.: школьный практикум. – М.: Владос, 2003.  
12. Пугал Н.А. Использование натуральных объектов при обучении биологии. – М.: 

Владос, 2003.  
13. Пугал Н. А., Козлова Т. А. Лабораторные и практические занятия по биологии. 6, 7, 

8 кл. – М.: Владос, 2003.  
14. Хрипкова А.Г., Коган А. Б., Костин А. П. Физиология животных. Факультативный 

курс: пособие для учащихся 9-10 кл. / под ред. проф. А. Г. Хрипковой. – М.: 
Просвещение, 1972.  

15. Хрипкова А.Г., Колесов Д. В. и др. Физиология человека. – М.: Просвещение, 1982.  
16. Хрипкова А. Г., Манкер Г. Г. и др. Методика проведения факультативных курсов 

по биологии. – М.: Просвещение, 1981.  
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ: 
https://edsoo.ru/ 
https://resh.edu.ru/ 
https://foxford.ru/ 

https://edsoo.ru/
https://resh.edu.ru/
https://foxford.ru/
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