
Учебный план  

государственного общеобразовательного учреждения  

Ярославской области «Лицей № 86» 

на 2022–2023 учебный год. 

 

6-11 классы 

Пояснительная записка.  

1. Учебный план составлен на основе следующих нормативных документов: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413;  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности  

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1015; 

2. Продолжительность учебного года – 34 недели; продолжительность учебной недели – 6 

дней. 

3. Согласно ч. 7 ст. 12 Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании» деление классов 

на подгруппы как организационно-педагогические условия обучения включаются в 

образовательные программы, которые разрабатываются образовательными 

организациями самостоятельно в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами.  

В ГОУ ЯО «Лицей № 86» определено деление на подгруппы в 6-9 классах при 

обучении по учебным предметам: информатика, иностранные языки, технология, 

индивидуальный проект; в 10-11 классах: информатика, углубленное 

программирование, иностранные языки, индивидуальный проект, основы фармации, 

техническое черчение и др.; предметы углубленного изучения (математика, физика, 

химия). 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

  Учебный план основного общего образования ориентирован на пятилетний 

срок освоения государственных образовательных программ основного общего 

образования. 

Содержание и структура учебного плана для 5-9 классов определяется 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (ФГОС ООО) (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 №1897, 

зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011, регистрационный номер №19644), целями 

и  спецификой ГОУ ЯО «Лицей № 86», сформулированными в Уставе лицея, Программе 

развития, Основной образовательной программе основного общего образования лицея. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Математика на уровне основного общего образования изучается на углубленном 

уровне.  

В ГОУ ЯО «Лицей № 86» физика изучается с 5 класса (предмет «Открытие мира» 

- пропедевтика преподавания физики) на расширенном уровне, в 7 «Н» и 9 «Н» классах 

– на углубленном; химия изучается на расширенном уровне с 7 класса. 

http://usperm.ru/content/glava-2#12


 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), специфики 

лицейского образования.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение 

специально разработанных учебных предметов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательного процесса, реализацию целей и задач лицейского 

образования.  

 

Учебный план ГОУ ЯО «Лицей № 86» на 2022-2023 учебный год 

6 классы 

 

Используемые сокращения: 

ИЗ – интегрированный зачет 

К – комплексная работа 

 

Директор ГОУ ЯО «Лицей № 86»                          О.В. Большакова 

Предметные области Учебные предметы 6абвгд ПА 

Русский язык и литература Русский язык 6 К 

Литература 3 ИЗ 

Родной язык и родная литература Родной русский язык 0 ИЗ 

Родная русская литература 0 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 ИЗ 

Математика и информатика Математика 5 К 

Информатика 1 ИЗ 

Естественно-научные предметы Биология 1/2 ИЗ 

Общественно-научные предметы География 2/1 ИЗ 

Всеобщая история  2 ИЗ 

История России 

Обществознание 1 ИЗ 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 ИЗ 

Музыка 1 ИЗ 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности   

Физическая культура 3 ИЗ 

Технология Технология 2 ИЗ 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

- - - 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 

Увлекательная наука о 

фигурах 

1 ИЗ 

Открытие мира 1 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 33  

Максимальная учебная нагрузка 33  



Учебный план ГОУ ЯО «Лицей № 86»  на 2022-2023 учебный год 

7 классы 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 
7абвгд 7н ПА 

Русский язык и литература Русский язык 4 4 К 

Литература 2 2 ИЗ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский язык 0 0 ИЗ 

Родная русская литература 0 0 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 К 

Математика и информатика Алгебра 4 5/4 К 

Геометрия 2 2 К 

Информатика 1 1 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история  2 2 ИЗ 

История России  

Обществознание 1 1 ИЗ 

География 2 2 ИЗ 

Естественно-научные предметы Физика 2 2/3 ИЗ 

Биология 2 2 ИЗ 

Химия 1 1 ИЗ 

Искусство Музыка 1 1 ИЗ 

Изобразительное искусство 1 1 ИЗ 

Технология Технология 2 2 ИЗ 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 2 ИЗ 

ОБЖ 1 1 ИЗ 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

- - - - 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

Экология 1 1 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 35 35  

Максимальная учебная нагрузка 35 35  

 

ИЗ – интегрированный зачет 

К – комплексная работа 

 

Директор ГОУ ЯО «Лицей № 86»                          О.В. Большакова  

  



Учебный план ГОУ ЯО «Лицей № 86» на 2022-2023 учебный год 

8 классы 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

8абвгд ПА 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 3 К 

Литература 2 ИЗ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский язык 0 ИЗ 

Родная русская литература 0 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 ИЗ 

Математика и информатика Алгебра 5 К 

Геометрия 2 К 

Информатика 1 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история  2 ИЗ 

История России 

Обществознание 1 ИЗ 

География 2 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 К 

Химия 2 ИЗ 

Биология 2 ИЗ 

Искусство Музыка 1 ИЗ 

Технология Технология 1 ИЗ 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 ИЗ 

ОБЖ 1 ИЗ 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

- - - 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Элективный предмет Индивидуальный проект 1 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 34  

Факультативный предмет 

(предмет по выбору) 

Нестандартные задачи по 

физике 

1 ИЗ 

Нестандартные задачи по 

химии 

1 ИЗ 

Нестандартные задачи по 

биологии 

1 ИЗ 

Нестандартные задачи по 

информатике 

1 ИЗ 

Нестандартные задачи по 

математике 

1 ИЗ 

Максимальная учебная нагрузка 36  

ИЗ – интегрированный зачет 

К – комплексная работа 

 

Директор ГОУ ЯО «Лицей № 86»                          О.В. Большакова   



Учебный план ГОУ ЯО «Лицей № 86» на 2022-2023 учебный год 

9 классы 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 
9абвгд 9н ПА 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 2/3 2/3 К 

Литература 3/2 3/2 ИЗ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский язык 1/0 1/0 ИЗ 

Родная русская литература 0/1 0/1 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 ИЗ 

Второй иностранный язык 

(китайский) 

1 1 ИЗ 

Математика и информатика Алгебра 5 5 К 

Геометрия 2 2 К 

Информатика 1 1 ИЗ 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история  3 3 ИЗ 

История России  

Обществознание 1 1 ИЗ 

География 2 2 ИЗ 

Естественно-научные предметы Физика 4/3 4 ИЗ 

Химия 2/3 2 ИЗ 

Биология 2 2 ИЗ 

Технология Технология 1 1 ИЗ 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 ИЗ 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

- - - - 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

Индивидуальный проект 

 

1 1 ЗП 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 36 36  

Максимальная учебная нагрузка 36 36  

 

ИЗ – интегрированный зачет 

К – комплексная работа 

ЗП – защита проекта 

 

Директор ГОУ ЯО «Лицей № 86»                          О.В. Большакова  

 



Учебный план 10-11 классов  ГОУ ЯО «Лицей № 86» на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план определяет количество учебных занятий в 10-11 классах на одного обучающегося – не менее 32 часов 

и не более 37 часов в неделю. 

Учебный план профиля обучения и индивидуальный учебный план содержат 11 (12) учебных предметов и 

предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Родной 

язык», «Иностранный язык», «Математика», «Астрономия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Лицей обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: технологического, естественно-

научного. Учебный план каждого профиля обучения содержит не три учебных предмета на углубленном уровне изучения 

из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального  проекта. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьюторов) по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы 

деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и др. В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки».  

Лицей предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных планов. 

Ученики 10 и 11 классов обучаются по индивидуальному учебному плану, сформированному в соответствии с 

листом выбора обучающегося и согласованного с родителями (законными представителями). Выбор факультативных 

(необязательных для данного уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) осуществляется из перечня, учебных предметов и курсов в соответствии с 

профилем обучения. 

  



ГОУ ЯО «Лицей № 86» 

Учебный план 
 

Технологический профиль 

«Инженерный ЯНОС-класс», 11 «А» класс  

Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы 

10 класс, 2021-2022 учебный год 11 класс, 2022-2023 учебный год 

Базовый уровень 
Углубленный 

уровень 
Базовый уровень 

Углубленный 

уровень 

Недельное 

количество 

часов  

ПА 

Недельное 

количество 

часов  

ПА 

Недельное 

количество 

часов  

ПА 

Недельное 

количество 

часов  

ПА 

Родной язык и родная литература 
Родной русский язык     

 
   1 ИЗ      

Родная литература     
 

          

Русский язык и литература 
Русский язык  1 ИЗ   1 ИЗ 

  
Литература 3 ИЗ   3 ИЗ 

  
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 ИЗ   3 ИЗ   

Общественные науки История 2 ИЗ 
  

2 ИЗ   

Математика и Информатика 
Информатика  1 ИЗ   1 ИЗ   

Математика 
 

 7 К 
  

7 ИЗ 

Естественные науки 

Химия    3 К   
 

3 ИЗ 

Физика 
 

 5 К 
  

5 ИЗ 

Астрономия     1 ИЗ 
  

Физкультура, ОБЖ, экология  
Физическая культура 3 ИЗ   2 ИЗ 

  
ОБЖ 1 ИЗ   1 ИЗ 

  
Индивидуальный проект 1 ИЗ   1 ЗП   

Техническое черчение 2 ИЗ   2 ИЗ   

Обязательная учебная нагрузка учащегося в 

неделю: 
32 ч. 33 ч. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору: Недельное количество часов 
ПА 

 

Недельное 

количество часов 
ПА 

Задачи с параметрами 1 ИЗ 1 ИЗ 

Углубленное программирование (СИ++) 1 ИЗ 2 ИЗ 

Решение нестандартных задач по физике 1 ИЗ 1  ИЗ 

Практикум по географии 1 ИЗ 1 ИЗ 

Практикум по биологии 1 ИЗ 1 ИЗ 

Практикум по обществознанию 2 ИЗ 2 ИЗ 

Экономика и право 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы красноречия 1 ИЗ 1 ИЗ 

Решение нестандартных задач по химии 1 ИЗ 1 ИЗ 

3-D моделирование 1 ИЗ 1 ИЗ 

Максимальная недельная учебная нагрузка: 37 ч.  37 ч.  

Примечание: ПА - промежуточная аттестация        ИЗ - интегрированный зачет            К - комплексная работа                                   ЗП – защита индивидуального проекта 

Директор ГОУ ЯО «Лицей № 86»                          О.В. Большакова



ГОУ ЯО «Лицей № 86» 

Учебный план 
 

Естественно-научный профиль 

«Фармацевтический» класс, 11 «Ф» класс  

Обязательные предметы 

Предметные области Учебные предметы 

10 класс, 2021-2022 учебный год 11 класс, 2022-2023 учебный год 

Базовый уровень 
Углубленный 

уровень 
Базовый уровень 

Углубленный 

уровень 

Недельное 

количество 

часов 

ПА 

Недельное 

количество 

часов 

ПА 

Недельное 

количество 

часов 

ПА 

Недельное 

количеств

о часов 

ПА 

Родной язык и родная литература 
Родной  русский язык     

 
   1  ИЗ     

Родная литература     
 

          

Русский язык и литература 
Русский язык  1 ИЗ   1 ИЗ 

  
Литература 3 ИЗ   3 ИЗ 

  
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 ИЗ   3 ИЗ   

Общественные науки История 2 ИЗ 
  

2 ИЗ   

Математика и Информатика Математика 
 

 7 К 
  

7 ИЗ 

Естественные науки 

Химия   4 К   4 ИЗ 

Физика 2 ИЗ   2 ИЗ   

Биология   3 К   3 ИЗ 

Астрономия     1 ИЗ 
  

Физкультура, ОБЖ, экология  
Физическая культура 3 ИЗ   2 ИЗ 

  
ОБЖ 1 ИЗ   1 ИЗ 

  
Индивидуальный проект 1 ИЗ   1 ЗП   

Основы фармации  2 ИЗ   2 ИЗ   

Обязательная учебная нагрузка учащегося в 

неделю: 
32 ч. 33 ч. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору: Недельное количество часов 
ПА 

 

Недельное 

количество часов 
ПА 

Задачи с параметрами 1 ИЗ 1 ИЗ 

Экология 1 ИЗ 1 ИЗ 

Решение нестандартных задач по химии 1 ИЗ 1 ИЗ 

Практикум по географии 1 ИЗ 1 ИЗ 

Практикум по обществознанию 2 ИЗ 2 ИЗ 

Экономика и право 1 ИЗ 1 ИЗ 

Практикум по информатике 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы красноречия 1 ИЗ 1 ИЗ 

Максимальная недельная учебная нагрузка: 37 ч.  37 ч.  

Примечание: ПА - промежуточная аттестация        ИЗ - интегрированный зачет            К - комплексная работа                                         ЗП – защита индивидуального проекта 

 

Директор ГОУ ЯО «Лицей № 86»                          О.В. Большакова 



 
ГОУ ЯО «Лицей № 86» 

Учебный план 
 

Технологический профиль 

«Информационно-технологический» класс, 11 «Б» класс  

Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы 

10 класс, 2021-2022 учебный год 11 класс, 2022-2023 учебный год 

Базовый уровень 
Углубленный 

уровень 
Базовый уровень 

Углубленный 

уровень 

Недельное 

количество 

часов 

ПА 

Недельное 

количество 

часов 

ПА 

Недельное 

количество 

часов 

ПА 

Недельное 

количество 

часов 

ПА 

Родной язык и родная литература 
Родной русский язык     

 
   1 ИЗ      

Родная литература     
 

          

Русский язык и литература 
Русский язык  1 ИЗ   1 ИЗ 

  
Литература 3 ИЗ   3 ИЗ 

  
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 ИЗ   3 ИЗ   

Общественные науки История 2 ИЗ 
  

2 ИЗ   

Математика и Информатика 
Информатика    3 К   3 ИЗ 

Математика 
 

 7 К 
  

7 ИЗ 

Естественные науки 

Химия 1 ИЗ 
 

 1 ИЗ   

Физика 
 

 4 К 
  

4 ИЗ 

Астрономия     1 ИЗ 
  

Физкультура, ОБЖ, экология  
Физическая культура 3 ИЗ   2 ИЗ 

  
ОБЖ 1 ИЗ   1 ИЗ 

  
Индивидуальный проект 1 ИЗ   1 ЗП   

Техническое черчение  2 ИЗ   2 ИЗ   

Углубленное программирование (СИ++) 1 ИЗ   1 ИЗ   

Обязательная учебная нагрузка учащегося в 

неделю: 
32 ч. 33 ч. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору (факультативные): Недельное количество часов 
ПА 

 

Недельное 

количество часов 
ПА 

Задачи с параметрами 1 ИЗ 1 ИЗ 

Практикум по обществознанию 2 ИЗ 2 ИЗ 

Практикум по географии 1 ИЗ 1 ИЗ 

Практикум по биологии  1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы красноречия 1 ИЗ 1 ИЗ 

Экономика и право 1 ИЗ 1 ИЗ 

Решение нестандартных задачи по физике 1 ИЗ 1 ИЗ 

3-D моделирование 1 ИЗ 1 ИЗ 

Максимальная недельная учебная нагрузка: 37 ч.  37 ч.  

Примечание: ПА - промежуточная аттестация        ИЗ - интегрированный зачет            К - комплексная работа                                   ЗП – защита индивидуального проекта 

Директор ГОУ ЯО «Лицей № 86»                          О.В. Большакова 



ГОУ ЯО «Лицей № 86» 

Учебный план 
 

Технологический профиль 

«Инженерный ЯНОС-класс», 10 «А» класс  

Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы 

10 класс, 2022-2023 учебный год 11 класс, 2023-2024 учебный год 

Базовый уровень 
Углубленный 

уровень 
Базовый уровень 

Углубленный 

уровень 

Недельное 

количество 

часов  

ПА 

Недельное 

количество 

часов  

ПА 

Недельное 

количество 

часов  

ПА 

Недельное 

количество 

часов  

ПА 

Родной язык и родная литература 
Родной русский язык     

 
   1 ИЗ      

Родная литература     
 

          

Русский язык и литература 
Русский язык  1 ИЗ   1 ИЗ 

  
Литература 3 ИЗ   3 ИЗ 

  
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 ИЗ   3 ИЗ   

Общественные науки История 2 ИЗ 
  

2 ИЗ   

Математика и Информатика 
Информатика  1 ИЗ   1 ИЗ   

Математика 
 

 7 К 
  

7 ИЗ 

Естественные науки 

Химия    3 К   
 

3 ИЗ 

Физика 
 

 5 К 
  

5 ИЗ 

Астрономия     1 ИЗ 
  

Физкультура, ОБЖ, экология  
Физическая культура 3 ИЗ   2 ИЗ 

  
ОБЖ 1 ИЗ   1 ИЗ 

  
Индивидуальный проект 1 ИЗ   1 ЗП   

Техническое черчение 2 ИЗ   2 ИЗ   

Обязательная учебная нагрузка учащегося в 

неделю: 
32 ч. 33 ч. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору: Недельное количество часов 
ПА 

 

Недельное 

количество часов 
ПА 

Задачи с параметрами 1 ИЗ 1 ИЗ 

Углубленное программирование (СИ++) 1 ИЗ 2 ИЗ 

Решение нестандартных задач по физике 1 ИЗ 1  ИЗ 

Практикум по географии 1 ИЗ 1 ИЗ 

Практикум по биологии 1 ИЗ 1 ИЗ 

Практикум по обществознанию 2 ИЗ 2 ИЗ 

Экономика и право 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы красноречия 1 ИЗ 1 ИЗ 

Решение нестандартных задач по химии 1 ИЗ 1 ИЗ 

3-D моделирование 1 ИЗ 1 ИЗ 

Максимальная недельная учебная нагрузка: 37 ч.  37 ч.  

Примечание: ПА - промежуточная аттестация        ИЗ - интегрированный зачет            К - комплексная работа                                   ЗП – защита индивидуального проекта 

Директор ГОУ ЯО «Лицей № 86»                          О.В. Большакова



ГОУ ЯО «Лицей № 86» 

Учебный план 
 

Естественно-научный профиль 

«Фармацевтический» класс, 10 «Ф» класс  

Обязательные предметы 

Предметные области Учебные предметы 

10 класс, 2022-2023 учебный год 11 класс, 2023-2024 учебный год 

Базовый уровень 
Углубленный 

уровень 
Базовый уровень 

Углубленный 

уровень 

Недельное 

количество 

часов 

ПА 

Недельное 

количество 

часов 

ПА 

Недельное 

количество 

часов 

ПА 

Недельное 

количеств

о часов 

ПА 

Родной язык и родная литература 
Родной  русский язык     

 
   1  ИЗ     

Родная литература     
 

          

Русский язык и литература 
Русский язык  1 ИЗ   1 ИЗ 

  
Литература 3 ИЗ   3 ИЗ 

  
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 ИЗ   3 ИЗ   

Общественные науки История 2 ИЗ 
  

2 ИЗ   

Математика и Информатика Математика 
 

 7 К 
  

7 ИЗ 

Естественные науки 

Химия   4 К   4 ИЗ 

Физика 2 ИЗ   2 ИЗ   

Биология   3 К   3 ИЗ 

Астрономия     1 ИЗ 
  

Физкультура, ОБЖ, экология  
Физическая культура 3 ИЗ   2 ИЗ 

  
ОБЖ 1 ИЗ   1 ИЗ 

  
Индивидуальный проект 1 ИЗ   1 ЗП   

Основы фармации  2 ИЗ   2 ИЗ   

Обязательная учебная нагрузка учащегося в 

неделю: 
32 ч. 33 ч. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору: Недельное количество часов 
ПА 

 

Недельное 

количество часов 
ПА 

Задачи с параметрами 1 ИЗ 1 ИЗ 

Экология 1 ИЗ 1 ИЗ 

Решение нестандартных задач по химии 1 ИЗ 1 ИЗ 

Практикум по географии 1 ИЗ 1 ИЗ 

Практикум по обществознанию 2 ИЗ 2 ИЗ 

Экономика и право 1 ИЗ 1 ИЗ 

Практикум по информатике 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы красноречия 1 ИЗ 1 ИЗ 

Максимальная недельная учебная нагрузка: 37 ч.  37 ч.  

Примечание: ПА - промежуточная аттестация        ИЗ - интегрированный зачет            К - комплексная работа                                         ЗП – защита индивидуального проекта 

 

Директор ГОУ ЯО «Лицей № 86»                          О.В. Большакова 



 
ГОУ ЯО «Лицей № 86» 

Учебный план 
 

Технологический профиль 

«Информационно-технологический» класс, 10 «Б» класс  

Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы 

10 класс, 2022-2023 учебный год 11 класс, 2023-2024 учебный год 

Базовый уровень 
Углубленный 

уровень 
Базовый уровень 

Углубленный 

уровень 

Недельное 

количество 

часов 

ПА 

Недельное 

количество 

часов 

ПА 

Недельное 

количество 

часов 

ПА 

Недельное 

количество 

часов 

ПА 

Родной язык и родная литература 
Родной русский язык     

 
   1 ИЗ      

Родная литература     
 

          

Русский язык и литература 
Русский язык  1 ИЗ   1 ИЗ 

  
Литература 3 ИЗ   3 ИЗ 

  
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 ИЗ   3 ИЗ   

Общественные науки История 2 ИЗ 
  

2 ИЗ   

Математика и Информатика 
Информатика    3 К   3 ИЗ 

Математика 
 

 7 К 
  

7 ИЗ 

Естественные науки 

Химия 1 ИЗ 
 

 1 ИЗ   

Физика 
 

 4 К 
  

4 ИЗ 

Астрономия     1 ИЗ 
  

Физкультура, ОБЖ, экология  
Физическая культура 3 ИЗ   2 ИЗ 

  
ОБЖ 1 ИЗ   1 ИЗ 

  
Индивидуальный проект 1 ИЗ   1 ЗП   

Техническое черчение  2 ИЗ   2 ИЗ   

Углубленное программирование (СИ++) 1 ИЗ   1 ИЗ   

Обязательная учебная нагрузка учащегося в 

неделю: 
32 ч. 33 ч. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору (факультативные): Недельное количество часов 
ПА 

 

Недельное 

количество часов 
ПА 

Задачи с параметрами 1 ИЗ 1 ИЗ 

Практикум по обществознанию 2 ИЗ 2 ИЗ 

Практикум по географии 1 ИЗ 1 ИЗ 

Практикум по биологии  1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы красноречия 1 ИЗ 1 ИЗ 

Экономика и право 1 ИЗ 1 ИЗ 

Решение нестандартных задачи по физике 1 ИЗ 1 ИЗ 

3-D моделирование 1 ИЗ 1 ИЗ 

Максимальная недельная учебная нагрузка: 37 ч.  37 ч.  

Примечание: ПА - промежуточная аттестация        ИЗ - интегрированный зачет            К - комплексная работа                                   ЗП – защита индивидуального проекта 

Директор ГОУ ЯО «Лицей № 86»                          О.В. Большакова 
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