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= Macca Nuwessie seuiecrea (r) Tineoian Buramunb MusHepanoibie sewjecrpa (mr) Ne

Mpuem nuw, Haumenosane 6nioga il iy i

U B K Yy u i B1, mr B2, mr C, Mr A, MKF D, mr Ca P Mg Fe 1 F Se pey.

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20

Kawa "Apyx6a” monounan Kuakan 250 22 155 51.25 432.5 0,17 0.22 1.67 51.47 0,13 167.43 205.93 48.95 1.07 261.8 0.01 0.03 0.01 199
BauHunK © HaunHkoi 70 4.2 2.8 28 154 TIK
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0,01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 25.25 0.1 411
BaroH lioaspoRanHbIi 30 225 0.87 15.42 78.6 0.03 0.01 57 19.5 3.9 0.36 2786
Wroro 3a 3aetpak 550 28.65 19.22 109.68 726,36 0.2 0.24 177 51,97 0.13 178.53 233.67 57.25 23 314.65 0.01 0.13 0.01
Cyn Bepuuweneswi ¢ MACOM 260 4,5 9,95 15,71 170,64 0,12 0.04 1.73 201,78 0,1 18,04 53,6 12,45 0,78 106,38 m1,11
WHuLens 13 caiHuHb 100 13.28 31.5 12,94 350.67 042 0.15 0.8 16.44 0.64 21,55 167.3 28.1 223 276.26 0,03 TTK
Kawa rpeysesan paccoinyaran 200 10,13 6,99 45.76 286.06 0.34 0.17 0.48 28.6 0.08 23.33 2414 160,38 542 305.8 0.01 0.02 330
Hanutok 113 s6nok CyLIEHbIX 200 0.24 0.01 20.46 83.69 0.22 0.33 12,63 B8.47 33 0.7 64.22 394
Xne6 pxanon 40 2.6 04 16.8 80 0.04 0,01 8 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0.01
Wroro 1a OGen 800 30.75 48.85 111,67 1011,06 0.92 0.37 3.23 247.15 0.82 83.55 496.77 209.83 9.57 789.86 0.01 0.04 0.04
Beineuxoe sagenue 100 11.28 13.77 39.16 325.43 0.12 0.23 120.75 1.01 38.45 136.34 14.37 1.81 133.14 0.01 0.04 0.02 406.02
| Ppyxy 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13,2 10.8 2.64 333.6 0.01 386
Hamisrox 13 s6nok ¢ Y ! 200 0.24 0.01 20.46 83.69 0.22 0.33 12.63 8.47 3.3 0.7 64,22 394 |
Wroro 3a Monammux 420 12 14.26 71.38 465,52 0.16 0.25 12,22 121.08 1.01 70.28 158.01 28.47 5.15 530.96 0,01 0.05 0.02
Wroro 3a OeHb 1770 714 8233 292,73 2202,94 1.28 0.86 17.22 420.2 1.96 332.36 888.45 295,55 17.02 163547 0.03 0.22 0.07



2 geHb 1 Hepenu

Muyeswie sewjecrsa (r) duepl:& Buramihs Munepanshete sewjecraa (mr)
Macca THyeckan Ne
Fpuen nuww, naumenosanne Bnioga ——— BT a
) TPy 5 x y u |- B | Bur Cour | A D. ur Ca P Mg Fe K I F se ek
2 3 4 5 6 7 8 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 20
I_QIISILLI 413 CBHMHNHGI 100 12.54 24.53 3.58 285,32 0.44 0.12 2.83 110.5 14.14 141.18 24.53 1.58 282,38 0.01 0.05 283
MaxaponHbie usgenin OTBapHble 200 9.51 5.76 60.71 332.98 0.15 0.04 28.8 0.08 25.24 78.24 14,23 1.45 107.7 218
Yaii ¢ Huakum coaep:xaHueM caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0,5 5,25 8,24 44 0,85 251 0.1 411
BaroH iioauposanusii 50 | 375 1.45 257 131 0.06 0.02 9.5 325 6.5 0.8 46
Wtoro 3a 3asTpak 550 26 31.79 100.01 730.61 0.65 0.19 2,93 139.8 0.08 54.13 260.16 49.66 4.48 461.18 0,01 0.15
Bopuy co ceexean Kanycron, 280 2,34 5,83 15,15 123,13 0,07 0,07 26,07 299,21 51,98 62,41 30,17 1,41 441,31 63
Kaprodienem
Tedrenuc coycom 100 7.23 16,91 1243 231.14 0.22 0.09 3.89 50.49 0.26 26.86 50.02 17.38 1.07 205,65 = 0.01 456
Puc oteaphoi 180 4.58 4.69 48.02 252.67 0.05 0.03 25,11 0.07 14.47 100.49 32.9 0.72 €6.47 0.01 332
Hanurox na cyxodpyxtos 200 0.44 0.02 25.77 112,66 0,02 0.55 29.6 23.42 18.8 13.2 0.95 148.42 394
Xneb6 pmanoii 40 26 04 16.8 80 0.04 0.01 B 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0.01
Uroro 3a OGeg 800 17.19 27.85 118.17 799.6 0.38 0.22 30.51 404.41 0.33 124,73 297,72 99.25 4.59 899,05 0.02 0.03
Buineunoe usgenne . | 100_]- 523 825 .| 4568 278.89.-| --0.05_ -] D05 ~44. - 19.4- ~0.12 - [ 21,11 53.76 .| - 1174 | 167 185.5. | 002 -0.01 406
| DpyxrT I 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 333.6 0.01 386
Hanutok ua cyxodhpyktos 200 0.44 0.02 2577 112.66 0,02 0.55 29.6 23.42 18.8 13.2 0.95 148.42 394
Uroro 3a Monanuk 420 6.15 8.75 83.21 447.95 0.13 0.1 16.95 49 0.12 63.73 85.76 35.74 5.26 667.52 0,03 0.01
_M 1770 49.34 68.39 301,39 2038.16 1.16 0.51 50.38 593.21 0.53 242,59 643.64 184.65 14.33 202775 0.01 0.2 0.04
3 AeHb 1 Hepenu
JHepre-
Mnyeswe Beuyecraa (r) Buramunbt MitHepansheie Bewjecrsa (Mr)
Macca Thueckan Ne
TMpsem muwyy, Hawmenosanne 6noga S Ay ey
: Py [ n y u(xkan) B1, mr B2, mr C.mr A, mxr D, mr Ca . P Mg Fe K 1 F Se Pet.
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nwennynag MOJOYHanR M kan 250 13 14,5 55 4025 0,15 0.18 143 52,58 0,14 147,76 160,63 36,62 0.87 205,63 0,01 0,02 0,01 199
ByTtepbpog ¢ MaACNoM,Chipom 60 8,28 13,63 20,69 2397 0,05 0,08 0,16 96,6 0.13 210 157 14,25 07 58,8 3,04
Yaii ¢ Huakum CojepxaHieM caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 01 - 0.5 5,25 8,24 44 0,85 251 01 411
BavoH fioanposanHLi 40 3 1.16 20.56 104.8 0.04 0.01 76 26 5.2 048 36.8
{Utoro 3a 3asrpak .-} ...550 2448 29.34 .. 106.27 78831 | .. 024 0.28 1.69. -149.68 0.27 370.61 351,87 --60.47. 2.9 32633 |. 001 0.12 . _0.01
[ KapTothensHblii ¢ ropoxon, - | =280 7.86 SI49EE | 24,29 173.11:5(: 750,33 0.1 ~13.38° .| 226,24 109.55 2,67 001 - - : 87 T
Pary u3 osowen ¢ macom 280 14.45 36.12 .. 52.36 587.72 @ 0.24 82,84 298,31 220.62 3.15 0.04 148,02
HannToK i3 WiiNoBHIKE C Matomom — |- 200 0.6 i 3 101.227 = 0.04 _°80.38°" 65.68 1136 0.54 e B 417
Xneb pxaxoi 26 1 0.01 PRy 26 044 0.02 0.01
Wroro:3a O6eq 25,51+ 039 | 367,53 - 6.8
BbineuHoe wagenue - 9.52 0.08 RS 89.48 1.26 424
) o Ay m s saor=f-e-120 0.48 0.02 - =oqasiils 13.2- 2,64 386
HanuTok i3 untnosHika ¢ H3lomom -_- 200 0.6 .14 - 0.04 80.38 65.68 11,36 0.54 417
WI6re3a Mangruk TR 420 10.6 113677 |7 105.68 0.14 92:38° ™ 81,12 114.04 147 71" 444 521847~ 0.03 "7-~0.02 3
Wroro 3a gens, ~.|1-1770 60.59 82.26 . 328.62 833.44 -:215,55 14.14 28473 - 0.02 0.22 . .. 0.04 L

0.81 270.67 821.03



4 oeHb 1 Hepenu

JHepre-
Macca Muweseie sewecraa (r) Tinieckan Burarunb MiHepansheie senjecraa (rar) Ne
ﬂpuem NHWN, HaueHoBaHIe 5]1)0112! RopUsH EHHOCTS K
P [ x Y. u (kKaii) B1, mr B2, mr C.ur A, nkr D, ur Ca P Mg Fe K I F Se PEY:
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Tedhren c coycom 100 7:23 16.91 12.43 231.14 0.22 0.09 3.89 50.49 0.26 26.86 90.02 17.38 1.07 205.65 0.01 456
Kawa rpeynenan paccuinyaran 200 10.13 6.99 4576 286.06 0.34 0.17 0.48 28,6 0.08 23.33 2414 160.38 542 305.8 0.01 0,02 330
Yaii ¢ Huakim CoAepxaHuem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 ) 0,01 0.1 0,5 5,25 8.24 44 0,85 251 0,1 411
GaroH 110AUpoBaHHLI 50 3.75 1.45 257 131 0.06 0.02 9:5 32,5 6.5 0.6 46
Wroro 3a 3aBTpak 550 21.31 254 93.91 689.51 0.62 0.29 4.47 79.59 0.34 64.94 372.16 188.66 7.94 582,55 0.01 0.12 0.01
W u3 ceexen KanycTol 280 2,46 5,85 11.41 109,27 0,08 0,07 413 235,51 54,78 58,94 27,06 1,04 470,99 73
kaprodenem
Mnos co cautuHon 250 16.42 32,47 59,52 586.6 047 0,16 5.01 '591.45 __ 051 28.55 259,39 7046 - 2.44 406,06 0.04 TTK
Hanurox u3 aGnok CYLUBHbIX 200 0,24 0,01 20,46 83.69 0.22 0.33 12.63 8.47 33 0.7 64.22 394
Xneb pxaHoi 40 26 04 16.8 80 0.04 0.01 8 26 5.6 0.44 372 0.02 0.01
baroH iioaupopaHHLIi 30 2.25 0.87 15.42 78.6 0.03 0.01 57 19.5 39 0.36 276
WUvoro 3a O6en 800 23.97 386 123,61 948.16 0.62 0.25 46,53 827,29 0.51 109.66 3723 110.32 4.98 1.006.07 0,02 0.05
BbineyHoe wigenme . .. - 100--.- 11.28- 13.77-.)- - 39.16---| - 32543 |- 0.12 -—-0.23- - -- -120.75 -1.01 -38.45 - .|--136.34 1437 --1.81 ~133.14 - |- - 0.01 - --0.04 - 0.02 - 406.02
DpyKT 120 0.48 0.48 11.76 564 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 333.6 0.01 386
Hanurok u3 s6nox cywenmix 200 0.24 0.01 20.46 83.69 0.22 0.33 12,63 8.47 33 0.7 64.22 394
Wroro 3a Monaxuk 420 12 14.26 71.38 465.52 0.16 0.25 12,22 121.08 1.01 70.28 158.01 28.47 5.15 530.96 0.01 0.05 0.02
Wroro 3a nens 1770 57.28 79.26 288.9 2103.19 14 0,79 63.22 1027.96 1.86 244.88 902.47 327.45 18.07 2119.58 0.02 0.19 0.08
S [eHb 1 Hepgenu
JHepre-
Myessie sewjecrsa (r) Buramuns MiHepansHbie sewecrsa (mr)
Macca THYECKan Ne
anel\ nnwl, HawmeHosaHue SX'HOAB nopL eHHOCTD e
Py B x y o weam) | BV [ Bawr | coue | A | D, ca P Mg Fe K I F se I
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Myaunr wa Taopora ¢ Axemon 150 20,89 7.93 38,35 310,46 0,09 0,33 0,94 91,01 0,52 194,95 256,7 32,79 1,12 194,44 0,01 0,04 249,09
Yaii c Hu3kum coaepskanmen caxapa 200 0,2 0,05 10,02 4131 0,01 0,1 0.5 5,25 8,24 44 0,85 251 01 411
Cok B sHa.ynakoske/ Dpykr* 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
BaroH fioa1posaHHbIi 20 1.5 0.58 10.28 524 0.02 0.01 3.8 13 2.6 0.24 184
Wroro 3a 3aBrpak 570 23.59 8.76 78,85 496.17 0.13 0.37 1.04 91.51 0.52 218 291.94 47.79 5.01 237.94 0.01 0.14
Cyn xaprodhenstbii c Kpyno# 3.35 19,11 117.52 18.48 226.69 30.41 530,94 3 101
l.UHHuEnh H3 CBUHMHLI - 315 ~-1294:-. | "39067 0.8 216,44 - 0.64 3 = 28.1 276,26 SRS 0,03 - T
1€ MINEeNIA OTBapHLe 5.18 25,92 . 0,08 22715 70.42 12.81 96.93 - 218
Hanmox 0 l:yxod)pym'on 0,02 0,55 29,67 |- = 13.2 14842 |~ o] =R '304
Xneb pxaon 04 : = 56 37.2 0.02
[Uroro 3a OGen 40.45 19.83 072 90,12 |- 1089.75 | .- 0.02
Brineudoe usnenue 8.25 45,68 278.89 4.4 0.12 11,74 185.5 : 0.02
D) : enr 048. |- 41;76-:-| - 564 12 : 10.8 333.6 BT 0.01
Hanm’ox (1A cyxoq:py)rraa 0.02 2577- | 112,66 0.55 13.2 148.42
Wraro 3a Noniphui ™ " '6.15. 8.75 278321 77| 44785 16,95 S 0.12 35.74 i 667.52 -5 17 o.g3 001" 5.
Wroro 3a genb . . 1790::) . .57.25 57.96 -291.32...| 194466 37.82 1.36 173.65 - 1635 1995,21 -.0.01 - 0.19 0052500




6 oeHb 1 Hepgenu

n Juxepre- a8 M
Maces Mujeasie ewecrea (r) S GEEER UTanHbI WHepansHbie BeulecTna (ur) Na
Mpuew iy, Hanmerosane 6ntoga AopL s pe
P B x y 4 (x:an) Bl.ur | B2 mr Conr A, D.mr Ca P Mg Fe K | F Se &
2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 " 14 15 16 17 18 19 20 20
Tynsw u3 cauHunb 100 12.54 24.53 3.58 285.32 0.44 0.12 2.83 110.5 14.14 141.18 24.53 1,58 282,38 0.01 0.05 293
Puc oreaptoit 200 5.09 5.22 53.36 280.74 0.06 0.04 27.9 0.08 16.08 111,66 36.56 0.8 73.86 0,01 332
Yaii c caxapon 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 05 54 8.24 44 0.87 25.25 a1 411
BaroH fioanposantbii 50 3.75 1.45 25.7 131 0,06 0.02 9.5 32.5 6.5 0.6 46
Wroro 3a 3aBrpak 550 21,58 31,25 97.65 75B.32 0.56 0.18 293 138.9 0.08 45.12 293.58 71.99 3.85 427.49 0.01 0.15 0.01
Cyn 13 osowyesi 280 2,08 5.92 12.49 113.12 0.1 0.06 23.8 232,74 32.77 59.08 24,54 0.93 435.6 99
Hapkoe no-pomMatHeny 250 11.45 41,25 46,25 602 0.45 0.2 39.55 146,53 0.29 31.18 189.47 58.16 2,59 123176 0.01 TTK
Osouyp no cesony 30 0.24 0,03 0,51 3.9 0,01 0.01 1.5 1.5 6.9 7.2 4.2 0.18 423 70
Yaii c caxapon 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
Xne6 pkaHon 40 2.6 04 16.8 80 0.04 0.01 8 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0,01
Wroro 3a Oben - 800 16.57 47.65 91,06 860,28 0.6 0.29 64.95 381,27 0.29 B4.25 289,99 96.9 5.01 1772141 0.12 0,02
Boineuxoe wanenise 100 9.52 10,74 70.7 417.14 0.14 0.08 1544 0.14 2284 89.48 14.7 1.26 118.26 0.02 0.02 424
DpyxT 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2.64 333.6 0,01 386
Yaii c caxapon = - -|-—200 0.2 - 0.05— |- 15,01 - 61:26-- | - — -] - 0,01 N gl ' < i e “—{—=:5.4 ~-B.24 —4.4 0.87- 25,25 - z 0.1- = 411
Wroro 3a Monaunk 420 10.2 11.27 97.47 534.8 0.18 0.11 121 15,94 0.14 47,44 110,92 29.9 4,77 477,11 0.13 0,02
Wroro 3a gens 1770 48,35 90,17 286.18 21534 1.34 0.59 79.98 536,11 0.51 176.81 694.49 198.79 13.63 2676.71 0.01 0.4 0.05
1 geHb 2 Hegenu
n dHepre- B M
Macca Muesble BewecTsaa (r) Thyeckas MTAMIHEL HHEpankbHbie BewjecTna (Mr) Ne
Mpiesm Ny, nanmeHosanue Gnioga i A pey
P4 6 x y u tocam | Blwr [ Bz C.ur A, D, mr Ca P Mg Fe K | F Se ;
2 - 3 4 5 6 7 B . 9 10 11 12 13 14 .15 16 17 18 19 20 20
Kawa nwennan monousan xwmakan 250 12 10.75 55 364.75 0.26 0.21 1.61 48.95 0.12 164.84 227.27 58.13 1.49 285.6 0.01 0.04 199
Bytepbpog ¢ Macnom.coipom 60 8,28 13,63 20,69 2397 0,05 0,08 0,16 96,6 0,13 210 157 14,25 07 58.8 3,04
Yaii c caxapou 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 25.25 0.1 i1
EaroH ifoauposakHbii 40 3 1.16 20.56 104.8 0.04 0.01 7.6 26 5.2 0.48 36.8
Hvoro 3a 3aBrpak 550 23.48 25.59 111.26 770,51 0.35 0.31 1.87 146.05 0.25 387.84 418.51 81.98 3.54 406.45 0.01 0.14
Cyn Bepmsiuenessbiii ¢ macom 260 45 9,95 15,71 170,64 0,12 0,04 1.73 201,78 0.1 18,04 53,6 12,45 078 106,38 111,11
Tedreny c coycom 1243 231,14 - |- 0,22 0.08 - --3.89 50.49 1.07 205.65 0.01 456
Puc orsapHon 53,36 280.74 - 0.06 3 27.9 0.8 .73.86 v 0,01 332
Hanurok W3 cyxodpykros 2577 112,66-=| - 25,6 0.95 148,42 St 394. -
.| Xne6 pxawoii 16,8 0.44 372 . 002- .| . 0,01
Wroro 3a'06en 124.07 309.77 4.04 257151 | - 0,02 0,03
[Beinevnoe wanenve 39,16 |- 12075 181 - |'713344 5] 001 70,02
opyia - T = 11.76 i 284 3336 7
Hanurok 13 cyxotpykros 2577 29.6 0.95 14842
-zi|{Mroro 3a Monaxuk 76.69 150.35 54 615,16 0,01 0.05%=:-~ 0,02
|Wioro 3a nexs 312.02 606,17 12.98 1593.12 0,02 : 0.05




2 geHb 2 Hepenu

i O Macca Muueswie seuwjecrna (r) T\::::; Buramumnt Munepansheie Bewecraa (mr) Na
. - fopLi B s y L{C‘:::'(]Z)Tb B1, ur B2, mr C.ur A, mxr D, mr Ca P Fe K 1 F Se el
| 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 17 18 19 20 20 |
Tynaw 13 camHnHbLI 100 12.54 24,53 3.58 285,32 0.44 0.12 2.83 110.5 14.14 141.18 1.58 282,38 0.01 0.05 293
MakapoHHele wanemn 0TBapHLIe 200 9.51 5.76 60,71 332,98 0.15 0.04 28.8 0.08 25.24 78.24 1.45 107.7 218
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 0,87 25,25 0.1 411
BaroH iioauposanubi 50 3.75 1.45 257 131 0.06 0.02 9.5 32.5 0.6 46
Wroro 3a 3astpax 550 26 31.79 105 810.56 0.65 0.19 2.93 139.8 0.08 54.28 260,16 4.5 461,33 0.01 0.15
KaprohensHbsiii ¢ kpynoii 280 2.63 3.35 19,11 117.52 0.14 0.07 18.48 226,69 26,71 76.58 1.16 530.94 101
Wunuens 13 caununo 100 13.28 315 12.94 390.67 0.42 0.15 0.8 16.44 0.64 21.55 167.3 2.23 276.26 0.03 TTK
Kawa rpeynesan paccuinvaran 180 9.12 6.29 41,18 257.45 0,31 0.15 0.43 2574 0.07 21 217,26 4.88 275,22 0.01 0,01 330
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 0,87 25.25 0.1 411
Xne6 pxaHoii 40 26 0.4 16.8 80 0.04 0.01 8 26 0.44 37.2 0.02 0,01
Wroro 3a O6e, 800 27.83 41.59 105.04 906.9 0.91 0.39 19.81 269,37 0.71 82,66 495.38 9.58 1144.87 0.01 0.13 0.04
Buineynoe nanenue 100 5.23 8.25 45,68 278.89 0.09 0.06 4.4 19.4 0.12 21.11 53.76 1.67 185,5 0.02 0.01 406
DpykT 120 0.48 0.48 11,76 564 0.04 0.02 12 19.2 13.2 2,64 333.6 0.01 386
Yaii c caxapom W——= ~--200 —- 02 0.05--| --15.01 - 61.26 - -{—0.01 0:1 0.5 2 -54- 8.24- - 087 -|- 2525 0.1 411 -
WUroro 3a Nongrux 420 5.91 8.78 7245 396.55 0.13 0.09 16.5 19.9 0.12 45.71 75,2 5.18 544.35 0.13 0.01
Wroro 3a OeHb 1770 59.74 82.16 282,49 2 114.01 1.69 0.67 39.24 429,07 0.51 182,65 830.74 19.26 2 150,55 0.02 0.41 0.05
3 AeHb 2 Hepenu
™ OHepre- B M
Nidtes ilyessble Bewjectaa (r) TiuECKaR MTaMiHb MHEepanbHbie Bewectsa (Mr) Ne
Mpuem ninwym, HaumeHosanme 6nopa i e &
PY B w y “(Kkan) B1,mr B2, mr C.mr A, Mkr D. mr Ca P Fe K | Se pey.
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 17 18 19 20 20
Kawa nwenuyHas MOnoYHan xugkan 250 13 14,5 55 4025 0,15 0,18 143 52,58 0.14 147,76 160,63 0,87 205,63 0,01 0,02 0,01 199
BrtHunkm 90 54 9 36 246,55 0.11 TIK
Yaii ¢ Huakum CoAep#anuem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0,5 5,25 8.24 0,85 25,1 0,1 411
BaroH fioauposansiii 40 3 1.16 20.56 104.8 0.04 0.01 76 26 0.48 36.8
WUroro a 3asrvpak 580 216 24.71 121,58 795.16 0,19 0.2 1.53 53.08 -_0.14 160.61 194,98 22 267.53 0.01 0.12 0.01
Bopuy co caexen Kanycrosi, 280 2,34 5,83 15,15 123,13 0,07 0,07 26,07 299,21 51,98 62,41 1.41 441,31 ] 63
kaprodienem:. .- .- - - == i s, 3 il
MnoB co caunuHoR 250-- 16.42 596.6 5,01 0.51 28,55 - 259.39 406.06 0.04 TTK
Hanutox v3 56noK cywersix 200 0.24 83.69 022 - 12,63 = 8.47 64.22 394
Xne6 pxaHoi...., 80 26 37.2 : 0,02 0.01.-
BavoH fioanpoBanHin 78.6 75 19.5 276 | = =
Wroro 3a O6eq - 962.02 313 0.51 106.86 375.77 976.39 0.02
BbineyHoe wagenie - ~ ; 417,14 0.14 i 118,26 0.02 424
) S : 56.4 12 L2455 333.6 0.01 i 386
Hanurok u3.nbinok cywentix :20. 83.69 0.22 - .63 64,22 T 394
Wrora 3a Nongnuk 11.23 102,92 557.23 12.22 - 0.14 54.67 - 111.15 516.08 0.03 0,02
Wroro aa'aer” . 18001~ 55.69 7552 |- 231441 0.98:77] 70,55 45,05 0.79 322,14~ 681.9 1760 0.17




Wroro 3a nens

296,31

4 fneHb 2 Hepenu
JHepre-
Macea Miwessie pewecraa (r) ilisaias Buranuts Munepanshbie sewecroa (ur) Ne
Mpuer muu, Hanmerosaune Gnioga nopLy UeiiiteTs pety
: B w v PRl B1, mr B2, ur C,mr A, mxr D, ur Ca P Mg Fe | F Se i
2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Tedhtenu c coycom 100 7.23 16.91 12.43 231.14 0.22 0.09 3.89 50.49 0.26 26.86 90.02 17.38 1.07 205.65 0.01 456
Puc otaaphoni 200 5.09 5,22 53.36 280.74 0.06 0.04 27.9 0.08 16.08 111.66 36.56 0.8 73.86 0.01 332
Yaii c caxapor 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 5.4 8.24 44 0.87 25,25 0.1 41
EaroH fioaupoBaHHbIi 50 3.75 1.45 257 131 0,05 0.02 9.5 32.5 6.5 0.6 46
Wroro 3a 3asTpak 550 16.27 23.63 106.5 704.14 0.34 0.16 3.99 78.89 0.34 57.84 242.42 64.84 3.34 350.76 0.1 0.02
Cyn kapTodensHbiii ¢ TOpAaXoM. 280 7.86 4.9 24.29 173.11 0.33 0.1 13.38 226,24 42,17 109,55 43.65 2,67 564.76 0.01 87
Pary 13 oBowyeit ¢ Msicam 280 14.45 36,12 52.36 587.72 0.51 0.24 82.84 298,31 90.65 220,62 71.05 3.15 1315,59 0.01 0.04 148.02
HanWToK 13 wisnosHIKa ¢ najomon 200 0.6 0.14 23.22 101,22 0.02 0.04 80.38 65.68 121 11,36 4.64 0.54 75.78 417
Xneb pxaHoii 40 2.6 04 16.8 80 0.04 0.01 8 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0.01
Wroro 3a O6eg 800 25,51 41.56 116,67 942.05 0.9 0.39 176.6 590.23 152.92 367.53 124.94 6.8 1993,33 0.01 0.07 0.01
BbineyHoe uanenve 100 11.28 13.77 39.16 325,43 0.12 0.23 120.75 1.01 3B.45 136.34 14.37 1.81 133.14 0.01 0,04 0.02 406.02
D 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0,02 12 19.2 13.2 10.8 2.64 333.6 0,01 386
Hanutok 13 WunosHuKa ¢ ualomom 200 0.6 0.14 23.22 101,22 0.02 0.04 80.38 65,68 12.1 11.36 4.64 0.54 75.78 M7
Wroro 3a Nonguuk —-420 12:36- -] -14.39 74,14 - 483.05—|-- 0.18 0.29 9238--| 186.43 -|-— 1,01 69,75 - 160.9--|--29.81 —4.99 —542,52 --0.01 0.05- 0.02 T T
WUroro Ja gens 1770 54,14 79.58 297.31 2129.24 1.42 0.84 27297 855.55 1.35 280.51 770.85 219.59 15.13 2 886.61 0.02 0.22 0.05
5 OeHb 2 Hegenu
Nuuessie sewecrsa (r) SHepre- Buramuns MuHepansHute pewjectsa (mr)
Macca Tiyeckas Ne
Mpuem miyw, Haumenosanue 6nioga — oS pey.
B H Yy Bi, mr B2, mr C.mr A, MK D, mr Ca P Mg Fe 1 F Se
{xkan) S—
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
LHsuens 13 cauHuHbl 100 13.28 315 12.94 390.67 0.42 0.15 0.8 16.44 0.64 21.55 167.3 28.1 2.23 276.26 0.03 TTK
Makapahnbie wagenus OTBapHLie 200 9.51 5.76 60.71 332,98 0.15 0,04 288 0.08 25.24 78.24 14.23 1.45 107.7 218
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 25.25 0.1 411
BaroH oanposaHHbIn 50 3.75 145 25.7 131 0.06 0.02 9.5 325 6.5 0.6 46
Wroro 3a 3astpak 550 26.74 38.76 114.36 915.91 0.63 0.22 0.9 45.74 0.72 61.69 286.28 53.23 5.15 455.21 0.1 0.03
Lliu 13 caexedt kanycTu ¢ 280 2,46 5,85 m44 109,27 0,08 0.07 41,3 235,51 54,78 58,94 27,06 1.04 470,99 73
xaprodenem
|CynAw 13 cauHutb 100 12,54 24,53 3.58 285.32 0.44 0.12 2.83 110.5 14.14 1.58 282,38 0.01 0.05 293
Kawa rpeyHesan paccoinmuaran 180 9.12 6.29 41.18 257.45 0.31 0.43 2574 0.07 21 4.88 275,22 0.01 0,01 330
Hamsrok na cvxompvxroa e 200 0.44 '0.02 2577 - 112,66 29.6 e 23.42 0.95 - 148,42 ¥ 394 -
__|Xneb pxaton £ 40 26~ 0.4 16.8 0.04 8 0.44 37.2 0,02 0.01 :
“|Uroro 3a Oben : 800 98,74 -~ 0.87 401.35 121,34 8,89 =1214.21 0.02 - -0.08 0.01 =
BbineyHoe uagenue . - 100 4568 0.09 194 . 21,11 0.01
] 120 11.76- 0.04 5 19.2
Hanwrok u3 cyxodhpyxro 200 25,77 L 29,6 - 23.42 E
Wroro 3a Nonguuk - 420 i 83.21 0.13 49 - R 63.73 = 0,03 0.01
1770 84.6 2208.56 1.63 496.09 0.91 246.76 19,3 x 2 336_94 0.02 0.21 0.05




6 OeHb 2 Hepenn

n JHepre- 8 M
= Macea nuesble Beul|ecrsa (l’) THYECKaR MTaMItHbI HHEPANbHbIe Beujecraa (mr) Ne
ﬂpHEM iy, HauMeHopaHe onwga nopu eHHOCTS pey
Pl B * y u e B, ur B2, ur C.mr A, pikr D, mr Ca P Mg Fe K I F Se J
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
nes co caunnHom 300 19.7 38.96 71.42 715.91 0.56 0.2 6.02 UOQ.N 0.61 34.25 311.26 84.55 2.93 487.28 0.05 TTK
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 5.4 8.24 4.4 0.87 2525 0.1 411
Barton HOAMPOBAKH.II 50 3.75 145 257 131 0.06 0,02 9.5 32.5 6.5 0.6 46
Wroro 3a 3agrpax SELL 23.65 40.46 112.13 908.17 0.62 0.23 6.12 710.24 0.61 49.15 352 95.45 4.4 558.53 0,1 0.05
Cyn 13 oeowyesri 280 2,08 5.92 12.49 113,12 0.1 0.06 238 232,74 32.77 59.08 24.54 0.93 435.6 99
Xapkoe no-nomaimemy 250 11.45 41,25 46,25 602 0.45 0.2 39.55 146,53 0.29 31.18 189.47 58.16 2.59 1231.76 0.01 TTK
Osowm no celony 30 0.24 0,03 0.51 3.9 0.01 0.01 1.5 1.5 6.9 7.2 4.2 0.18 42.3 70
Yad c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
Xne6 pxanon 40 2.6 04 16.8 80 0.04 0.01 8 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0.01
Hroro 3a Obeg 800 16.57 47.65 91.06 860.28 0.6 0.29 64,95 381.27 0.29 84,25 289.99 96.9 5.01 177211 0.12 0.02
Buineyxoe mwagenne 100 9.52 10,74 70.7 417.14 0.14 0.08 15.44 0.14 22.84 89.48 147 1.26 118.26 0.02 0,02 424
D 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 333.6 0,01 386
Yai1 c caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 5.4 8.24 44 0.87 2525 0.1 411
Wroroaa Nonanuk ~ 420+ -10.2 —-11.27 97:47- - 5348 - |-—-0,18— |- 0.11 121 —15.94 0.14 - - 47.44-— 11092 |--299 — |- = 4.77 47711 R 0.13- 0,02 -
Uroro aa AeHb 1770 50.42 99.38 300.66 2303.25 1.4 0.63 83.17 1107.45 1.04 180.84 752,91 222.25 14.18 2807.75 0.35 0.09
OHepre-
Muyeswie Beujecrsa (r) Buramumnt MunepansHbie Betyecrsa (mMr)
Wroro THYEecKan -
5 ple y “T::‘::’b Bl.ur | B2, mr G, mr A, Mkr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se
Wroro 3a secs nepsioa 679.79 953.97 3629.78 | 25957.12 15.58 8.48 1043.28 | 8291.84 13.33 3732.64 9456.84 282462 186,54 26 836,99 0.19 2.99 0.7
Cpeatee 3nauenue 33 nepuoa 56.649 79.498 302.482 | 2163.093 1.298 0.707 86.94 690.987 1.111 311.053 788,07 235,385 15.545 2236.416 0.016 0.249 0.058
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