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ВВЕДЕНИЕ 

 

Проблема 

Люди, решившие сделать свой образ жизни более экологичным, сталкиваются с 

проблемой сортировки и утилизации отходов. Отсутствие во дворах контейнеров для 

раздельного сбора мусора, отсутствие информации о пунктах  приёма вторичного сырья, их 

удалённость  - делают практически невозможным закрепление у населения такой полезной 

экологической привычки, как сортировка мусора. 

Актуальность 

Стремительный рост населения на нашей планете влечет за собой повышенное 

потребление товаров, а значит, пропорционально увеличивается массовая доля отходов. 

Ситуация с объемами мусора становится критической. Выход из неё - это своевременная 

переработка  отходов с целью вторичного использования.  

За последние 10 лет человечество произвело больше пластика, чем за весь ХХ век. 

Это все отразилось на природе и нас с вами. Моря, реки и океаны наполнились 

пластиковыми отходами. Ученые рассчитали, что к 2030 году пластика в океане станет 

больше, чем рыбы.        

Продукты разложения мусора - яды и химикаты, через пищу и воду попадают и в 

организм человека, оказывая негативное влияние на здоровье. 

Засоряются огромные территории леса, поля, пляжи - это все существенно снижает 

качество жизни человека и наносит необратимый урон животным и экологии. 

Проблема разделения отходов, переработки вторичного сырья - самая, наверное, 

актуальная проблема экологии. Многие, кто задумывался об ответственном отношении к 

окружающей среде, об экологичном образе жизни, который помогает не только беречь 

окружающую среду, но и экономить, понимают, что достаточно выработать простые 

привычки, которые при правильной организации нисколько не усложнят жизнь, но помогут 

сберечь чистоту нашей планеты. 

Правильный подход к вывозу и дальнейшей переработке мусора способен 

положительно повлиять на общее состояние загрязненности нашей планеты. Благодаря 

утилизации одна вещь получает право на несколько жизней. Такой переработкой обычно 

занимаются специализированные компании. 

Сортировка мусора – это необходимость, позволяющая обеспечить 

перерабатывающую отрасль сырьем, сделать окружающую среду более чистой. 
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Цель: 

Поддержать людей, ведущих «экологичный» образ жизни, в том числе 

осуществляющих раздельный сбор мусора, сделать более наглядной и доступной 

информацию о правильном обращении с отходами и пунктами приёма различного вида 

отходов и вторичного сырья в городе Ярославле. 

Задачи: 

- изучить историю появления и развитие проблемы мусора; 

- проанализировать ситуацию с переработкой отходов; 

- изучить ситуацию с  раздельным сбором отходов в городе Ярославля; 

- подготовить информацию для наполнения брошюры; 

- подготовить брошюру. 

Гипотеза: 

 Создание брошюры облегчит возможность информировать большее количество 

жителей города Ярославля  о правильном обращении с отходами и пунктами приёма 

вторичного сырья в городе Ярославле. 

1. ИСТОРИЯ ПОЯВЛЕНИЯ И РАЗВИТИЯ ПРОБЛЕМЫ МУСОРА  

В древности производства и людей на планете было меньше – следовательно, объём 

отходов человека был ниже. Другим был и сам мусор – керамика, зола, древесина и 

органика. И уже древние римляне поняли, что отходы и место жизни человека надо как-то 

разграничивать. Для бытового мусора существовали выгребные ямы. Но отходы просто 

выбрасывались на улицы города. Образ средневекового города, утопающего в нечистотах 

– не выдумка. Выливать их на улицы было обычной практикой. Рис.1 

 
Рис. 1 Улицы средневекового города 

Свою роль в борьбе с мусором сыграла эпидемия чумы. В источниках 14 века есть 

первые регламенты вывоза отходов и королевские указы, предписывающие жителям 

содержать в чистоте дворы. В 16-ом веке Людовик XII создал службы уборки города. А 

Франциск I после чумной эпидемии 1562 года постановил собирать домашний сор и 

нечистоты в корзины.  
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Эпоха индустриализации, рост городов и плотности населения окончательно 

привели города к мусорному коллапсу.  

К концу 18-го века в Лондоне появилась организованная система обращения с 

твёрдыми отходами. В какой-то степени её можно назвать прототипом сортировки, 

переработки и повторного использования. В 1848 году появился закон об общественном 

здравоохранении, одной из задач которого было наладить управление отходами. Отходы 

стали вывозить на свалки, а в 1874 году построен первый мусоросжигательный завод.  

Первый мусорный бак – как считается – появился в Англии в 1880-х годах. В нём 

сжигали мусор и собирали золу. К концу 19-го века города действительно очистились от 

мусора. Но к середине 20 века мусорная проблема опять обострилась.  

В 1965 году в США появился закон об утилизации твёрдых бытовых отходов. В 1976 

году был принят закон с говорящим названием – о сохранении и восстановлении. Он ввёл 

классификацию отходов, в частности понятие «опасные отходы» (то есть токсичные, огне- 

и взрывоопасные и канцерогенные), и регламентировал порядок обращения с твёрдыми 

отходами. 

Параллельно развивалась понимание, что мусор – это 

ресурс, который можно использовать повторно. В 1970 году 

на первый в истории День Земли появился знак переработки 

– лента Мёбиуса из согнутых стрелочек. Рис.2 

 

 

В 1954 году появились полипропилен, полистерол,  

полиэтилентерефталат (ПЭТ), и это изменило мир. За годы царствования пластика его 

производство выросло в геометрической прогрессии: с 2,3 млн тонн в 1950 году до 448 млн 

тонн в 2015 году. А к 2050 году при сохранении темпов развития производства может 

вырасти ещё вдвое.  

В 20 веке в России мусорной проблемы фактически 

не существовало. Просторы страны позволяли делать 

полигоны вне городов, и они не доставляли проблем, 

бытового мусора было мало. 

Эпоха СССР для нас – время авосек, бидонов и 

стеклянных бутылок, то есть многоразового. 

 Немногочисленная техника чинилась; книги, журналы, газеты передавали из рук в руки; 

одежду носили долго. В СССР была налажена система сбора вторсырья (стекло, 

макулатура, металл) - рис.3. А технологии утилизации разрабатывали специалисты. 

Рис.2 Знак переработки мусора 
 

Рис.3 Сбор макулатуры в СССР 
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Но в 90-е годы нас захватили одноразовый пластик и перепотребление. Полигоны 

переполнились за несколько лет, и мусорный кризис грянул в 2010-е годы.  

То есть Россия теперь проходит те же этапы мусорной проблемы, что и другие 

страны мира. Их решение должно идти двумя путями – безопасная утилизация и 

переработка с внедрением раздельного сбора мусора. 

2. АНАЛИЗ СИТУАЦИИ  С  ПЕРЕРАБОТКОЙ ОТХОДОВ  

В середине ХХ века переработка мусора стала необходимостью для человечества для 

уменьшения загрязнений окружающей среды и ее рационального использования.  

С развитием технологий бытовые отходы становились все опаснее. И это зависит не 

только от токсичности при их разложении и производстве, но и от огромных масштабов 

этого производства и краткосрочности потребления. Поэтому во многих странах мусор 

превращают в ресурс, а вместо свалок возводят заводы по утилизации. 

По данным Европейского агентства по защите окружающей среды (ЕЕА) лидером 

по утилизации в мире стала Швейцария – она перерабатывает 99% мусора. В стране 

функционирует 30 перерабатывающих заводов. Неперерабатываемые отходы  сжигаются 

на заводах плазмой. Мусор нагревается и приводится в состояние газа. Выделяющийся дым 

проходит через фильтры и становится безопасным для окружающей среды. Оставшийся 

пепел отправляют на предприятия по добыче ценных веществ, где из него вырабатывают 

металлы в частности алюминий. Теплом, которое выделяется при сжигании, отапливают 

дома в Цюрихе и Берне. Поэтому эта страна стала образцом безотходной технологии 

сжигания и переработки. 

Первенство по переработке в Азии принадлежит Японии. Первый завод по 

сжиганию мусора был построен еще 1924 году в Токио. Сейчас в городе действуют 22 

современных завода по утилизации отходов. 

В Тайване существует единственный в мире мобильный мусорный завод, 

работающий от солнечных батарей и производящий плитку, которая используется в 

строительстве. 

Политика развитых стран разрабатывает меры стимуляции, способствующие к 

сортировке мусора гражданами на законодательном уровне. В Японии, например, за 

незаконный выброс мусора грозит тюремный срок. В таких странах как Германия, Италия, 

Франция за неправильную сортировку мусора человека могут оштрафовать. 

На данный момент в России выбрасывается более 70 000 000 тонн мусора, из 

которых перерабатывается всего 5% ,остальные 95% свозят на полигоны и закапывают. 
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В России около 1000 предприятий, которые сортируют и перерабатывают отходы, 

но некоторые из них загружены всего на 18% из-за отсутствия вторсырья. 

Но перерабатывающие предприятия недогружены. Причина – им не поступает сырье 

соответствующего качества, количество которого было бы предсказуемым, а поток 

надежным. Такая незагруженность объясняется тем, что отсутствует обязательный 

раздельный сбор отходов (РСО). 

Раздельный сбор мусора - это и экология, и экономия ресурсов, удешевление их 

добычи, а также повышение культуры населения в вопросах обращения с отходами. 

Перечислим несколько причин, которые объективно оценивают важность процесса  

переработки мусора: 

- объемы природных и материальных ресурсов на планете ограничены и не всегда 

могут быть восполнены в необходимые сроки. 

- переработка бумаги и дерева спасает деревья и леса. 

- рециркуляция пластика приводит к уменьшению производства нового пластика. 

Пластик дает материал для производства утеплителей, ковровых покрытий, синтетику, из 

которой изготавливается одежда и не только. 

- вторичная переработка металлов означает меньшую потребность в  добыче новых 

металлических руд. 

- переработка стекла снижает необходимость использования нового сырья, такого как 

песок. 

- материалы и мусор, попавший в окружающую среду, становится источником 

загрязнения. 

- поскольку переработка приводит к уменьшению энергии на добычу и переработку 

нового сырья, это приводит к снижению выбросов углерода. Также уменьшаются выбросы 

метана с полигонов. 

- отходы и отслужившие изделия часто становятся более дешевым источником для 

создания других веществ и материалов, в отличие от природных. 

- расход электроэнергии на изготовление изделий из переработанных материалов 

намного меньше, чем на производство этих же изделий из первичного сырья.  

На сегодняшний день количество полезных ископаемых на планете существенно 

снижается. При этом нет каких-либо восстанавливающих технологий, а вторичное 

использование некоторых материалов намного выгоднее, чем их первичная переработка. 

3.  СОРТИРОВКА ОТХОДОВ В ГОРОДЕ ЯРОСЛАВЛЕ 

В состав бытового мусора входят такие виды отходов, как: 
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- пластик, металл, стекло, бумага (картон), резина, кожа, дерево, пищевые 

(органические отходы) и другие. 

К опасным бытовым отходам, которые требуют специальной утилизации и 

переработки, относятся: 

- батарейки и аккумуляторы, электроприборы, краски и косметика, лекарства, 

удобрения и ядохимикаты, бытовая химия, медицинские отходы, ртутьсодержащие 

термометры, барометры, тонометры, лампы. 

Изучив тот мусор, который образуется у нас дома, я поняла, что в основной массе 

это пищевые отходы, бумага и картон, упаковка тетра пак. Также  есть и  пластик, 

полиэтиленовые пакеты, стекло, металл. Их мы сортируем. На нашем балконе мы 

разместили коробки и тару (Рис.4) для:  

- макулатуры; 

- пластиковых крышечек; 

- пластика; 

- упаковки тетра пак; 

- одежда и текстиль. 

 
В Ярославле существуют пункты приема данного вторсырья. В интернете есть 

ресурс - Recyclemap – это проект Гринпис России - карта пунктов сбора вторсырья, которая 

помогает людям найти ближайший пункт приема в своём городе. 

В Ярославле работает Федеральный проект «Экобокс»-группа компаний 

оказывающий комплекс услуг по утилизации опасных бытовых отходов.Установлены 

экобоксы для сбора батареек и люминесцентных ламп. 

 На странице в VKРаздельного сбора вторсырья в Ярославле размещается 

информация о проводимых экологических акциях, таких как «Экомобиль», «Экотакси», 

«Добрые крышечки» и другие.Рис.5 

 
Рис.5 Акция «ЯрЭкомобиль» 

Рис.4 Раздельный сбор отходов в моей семье 
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Общие правила подготовки вторсырья к сдаче: 

а) Чем чище вторсырье тем лучше (помыть стеклотару, пластиковую упаковку, тетра пак, 

очистить бумагу от металлических элементов и скотча и так далее) 

б) Чем меньше занимает объем вторсырья, тем лучше (смять банки, сложить коробки и так 

далее). 

4. СОЗДАНИЕБРОШЮРЫС ИНФОРМАЦИЕЙ О ПРАВИЛЬНОМ 

ОБРАЩЕНИИ С ОТХОДАМИ И ПУНКТАМИ ПРИЁМА ВТОРИЧНОГО СЫРЬЯ В 

ГОРОДЕ ЯРОСЛАВЛЕ 

В целом, на интернет площадках достаточно много информации по раздельному 

сбору  вторсырья в Ярославле, однако в группах и чатах постоянно поднимается вопрос о 

помощи в финансировании рекламы проводимых акций с помощью флаеров, плакатов, 

буклетов.  Мне кажется это происходит потому, что модель ознакомления через интернет 

имеет недостатки: 

-  не каждый вообще задумывается о раздельном сборе вторсырья, а поэтому 

информация из интернета к нему попадёт разве что случайно; 

- даже задумываясь о раздельной сортировке мусора, в суете жизни не каждый 

человек найдет время на то, чтобы заняться поиском необходимой информации; 

- даже занявшись поиском в интернете, человек тонет в разносортной информации, 

сопутствующих ссылках и отвлекающих контентах, и не сразу, и не в одном месте, находит 

то, что ему необходимо; 

-потратив определенное количество времени, прочитав  всевозможную 

информацию, человек всё же, закрыв вкладку или отключив телефон, имеет риск забыть 

или «потерять» её. 

По моему мнению печатная форма передачи информации в данном случае 

предпочтительнее, потому что: 

-  она всегда будет под рукой,  

-  в ней только нужная информация, 

- ею могут пользоваться все поколения, и те, кто не имеет возможности или желания 

работать с интернетом. 

Формой печатной подачи материала я избрала брошюру. Этому есть несколько 

причин: 

- информации для размещения много, поэтому она не войдет в буклет или флаер; 

- брошюра, как маленькая книжка, найдет свое место в любом доме, а если удачно 

её оформить, то у неё больше шансов не быть выкинутой, как часто делают с флаерами. 
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В  обсуждениях проблем экологии, которые я читала в интернете и слышала от 

людей, есть сторонники мнения, что меры, которые предпринимают активисты 

экологических движений или люди, организующие определённым образом  свой быт, не 

принесут пользы экологии. По их мнению лишь политика правительств государств, 

направленная на устранение проблем экологии, может справиться с экологическими 

кризисами.   

Я не могу не согласиться, что в глобальных масштабах справится с экологическими 

проблемами можно только при поддержке правительства, но, в  то же время, считаю, что 

каждый человек может ускорить улучшение ситуации и помочь природе и стране. 

При подборе материала и разработке брошюры я руководствовалась следующими 

принципами: 

- наглядости, 

- доступности, 

- простоты в использовании, 

- структурированность, 

- информативности, 

- лаконичность. 

 Поработав с большим объёмом информации в интернете, я выделила ту, которую 

необходимо знать людям, пытающимися понять, что такое раздельный сбор отходов и 

внедрить эту практику в своей жизни: 

- общие правила сортировки отходов, 

- пиктограммы видов отходов; 

- районы, адреса, контакты пунктов приёма отходов с указанием видов отходов, 

принимаемых в нём. 

 Далее я составила таблицу в Excel,отсортировала по районам, улицам и видам 

принимаемого мусора, оформила титульный лист брошюры, обработала пиктограммы и 

скомпоновала всё это в брошюру в документ Microsoft Word. 

Макет брошюры представлен в Приложении. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Сортировка отходов необходима как для экологии, так и для экономики страны. 

Приобщаясь к этому процессу, граждане формируют новые и фундаментальные привычки 

общества. 

Поставленная нами цель проекта была достигнута, потому что, содержание 

брошюры получилось информативным, распечатка его на бумажном носителе облегчит 
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возможность информировать большее количество жителей города Ярославля  о правильном 

обращении с отходами и пунктами приёма вторичного сырья в городе Ярославле. 

А информированность граждан способствует  увеличению приема и передачи 

отходов, образующихся от населения, на переработку и обезвреживание и росту числа 

жителей Ярославля, занимающихся сортировкой отходов. 

Данный проект не ставил целью проведение работы по массовому распространению 

полиграфического брошюры и изучение изменения ситуации по  увеличению передачи 

отходов в пункты приёма. Это – цель нового проекта, который я планирую в дальнейшем 

реализовать. Можно найти информацию и обратиться на предприятия, готовые поддержать 

его, изготовив достаточное количество брошюр. А после его распространения в одном из 

районов города Ярославля, например Фрунзенском, в котором я живу, изучить изменения 

на примере пунктов приёма отходов, расположенных в этом районе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СПИСОК ИСТОЧНИКОВ 
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Интернет-ресурсы: 

1. https://ecoproverka.ru/utilizatsiya-othodov 

2. https://vyvoz.org/blog 

3. https://secretmag.ru/trends/whatsup/8-proektov-kotorye-proizvodyat-veshi-iz-

pererabotannogo-musora.htm 

4. https://yar.aif.ru/dontknows/gde_v_yaroslavle_sdat_musor_razdelno 

5. https://vk.com/razdelno76 

6. https://vk.com/yar_ecomobile 

7. https://recyclemap.ru/yaroslavl 

8. http://greendriver.ru/o-nas 

9. http://alon-ra.ru/problema-musora-v-rossii.html 

10. https://utilizator.club/utilizaciya/razdelnyj-sbor-musora#i-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

https://ecoproverka.ru/utilizatsiya-othodov
https://vyvoz.org/blog
https://secretmag.ru/trends/whatsup/8-proektov-kotorye-proizvodyat-veshi-iz-pererabotannogo-musora.htm
https://secretmag.ru/trends/whatsup/8-proektov-kotorye-proizvodyat-veshi-iz-pererabotannogo-musora.htm
https://yar.aif.ru/dontknows/gde_v_yaroslavle_sdat_musor_razdelno
https://vk.com/razdelno76
https://vk.com/yar_ecomobile
https://recyclemap.ru/yaroslavl
http://greendriver.ru/o-nas
http://alon-ra.ru/problema-musora-v-rossii.html
https://utilizator.club/utilizaciya/razdelnyj-sbor-musora#i-7
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БРОШЮРА С ИНФОРМАЦИЕЙ О ПРАВИЛЬНОМ 
ОБРАЩЕНИИ С ОТХОДАМИ И ПУНКТАХ ПРИЁМА 

ВТОРИЧНОГО СЫРЬЯ В ГОРОДЕ ЯРОСЛАВЛЕ 
 

 



 
ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ О РАЗДЕЛЬНОМ  СБОРЕ 

https://recyclemap.ru/ 

Экотакси   
Понедельник - Кировский и Ленинский районы. 
Вторник - Дзержинский район + Норское. 
Среда - Заволжский район. 
Четверг - Фрунзе + суздальское шоссе. 
Пятница - перекоп + Московский проспект. 
Режим работы Экотакси пн-пт с 9:00 до 12:00. 
Стоимость заказа - 300 рублей. 
Объединение 2-х и более квартир - 500 рублей  
Сделать предварительный заказ можно по номеру 8-961-162-36-26 

Оранжевые баки компании «Хартия» 
Пластик (тары для воды и соков, канистры, бутылки и флаконы для шампуней, одноразовая посуда, крышки 
от тортов, белые ведра), стекло (бутылки и банки), бумага (книги, газеты, картон, журналы, упаковка), 
металл (алюминиевые банки, консервные банки, цельно металлические предметы). 
Вы можете доставить вторсырье сами по адресу улица Осташинская 25. 
 
ВторЭкоЦентр 
Стационарный пункт приема вторсырья: пр-т Октября 78к25. Сдавать вторсырье можно круглосуточно. 
Что принимают? Макулатура, стекло, железо, пленка, пластик, батарейки, ртутные градусники и лампы, 
электроника, одежда и текстиль, игрушки, тетрапак, фармацевтические отходы и тд.  
 
ЯрЭкоМобиль 
На месте проведения акции можно сдать 21 фракцию вторсырья (пластик, макулатура, батарейки, резина, 
техника, одежда, жесть, стекло, алюминий, лампы, ртутные градусники и другое). 
Места и время проведения акций: 

- Каждое первое воскресенье месяца с 11.00 до 13.00 
на пр.Фрунзе 38 у ТРЦ Фреш 
- Каждое второе воскресенье месяца с 11.00 до 13.00 
на пр.Дзержинского 23 у рынка 
- Каждая третья суббота месяца с 11.00 до 13.00 
П. Нагорный, Дорожная 6А, Ярославский Вернисаж 
- Каждое последнее воскресенье месяца с 11.00 до 13.00 
на пл.Труда 

 
 «НЭК» - национальная экологическая компания. 
Завод «НЭК» перерабатывает батарейки, бытовую технику, электронику, а также фармацевтические отходы. 
Контейнеры установлены в МФЦ, ВУЗах, в магазинах сети «Магнит»,  на территории мойки «Гартекс» на 
улице Гагарина. Крупную бытовую технику организация принимает по заявкам жителей.  
 
Акция «Добрые крышечки» - российский эколого-благотворительный волонтерский проект, 
организованный совместно общественным движением «Добрые крышечки» и Благотворительным фондом 
«Волонтеры в помощь детям-сиротам». Принимают в сети кафе «ПиццаФабрика» 
 
 

https://recyclemap.ru/
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Общие правила подготовки вторсырья к сдаче: 
а) Чем чище вторсырье тем лучше (помыть стеклотару, пластиковую упаковку, тетра пак, 
очистить бумагу от металлических элементов и скотча и так далее) 
б) Чем меньше занимает объем вторсырья, тем лучше (смять банки, сложить коробки и 
так далее). 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ ВТОРСЫРЬЯ 

 

 

 

макулатура стекло пластик металл крышечки

 

 
 

  р  р
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